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令和 8 年８月号
近況報告

 皆さんも市報などを読んでご存じだと思いますが、国や県をはじめ、秩父市な
どの自治体には様々な補助金や交付金があります。その中には、皆さんの暮らし
の助けとなるものもあるのですが、実際に利用するにはハードルが高いと感じて
おられる方も多いのではないかと思います。 

 
そういった交付金や補助金について勉強し、必要に応じて皆様へご案内するこ

とも集落支援員の業務だと考えています。 
 

熱中症対策のひとつに空調服というものがあります。これは服に小型扇風機の
ようなファンがついていて、服の内側に風を送り込んで身体を涼しくしてくれる
ものです。大滝で使っている方はあまりいらっしゃらないようですが、それなり
に熱中症を予防する効果はあると思います。 

 
今回、とある補助金を利用して空調服のご案内ができるかもしれないと思い、

補助金の窓口となっている部署に話をするなど頑張ってみましたが、なかなか条
件が合わず望むようにはなりませんでした。 

 
物事は簡単には進まないものですが、一番難しいのは自治体関係者とのコミュ

ニケーションだなぁと、しみじみ感じています。

 7 月となり、令和８年も後半戦です。自宅からの通勤路
では子供達の通学風景が見られなくなり、季節が夏の真ん
中に近づいてきたことを教えてくれます。 
 
 自宅の畑はナス、トマト、ピーマン、シシトウ、青唐辛
子が色とりどりに育って少しずつ収穫できるようになり、
朝夕の食卓が賑やかになってきました。 
 
 最近のマイブームは、直前に採ったばかりの野菜を、ち
ゃちゃっと手早く料理して食べることです。リビングの窓
を開ければ目の前が畑なので、料理をしながら良い色のト
マトや大きく育ったナスなどを捥ぎり、手早く料理しま
す。 

 
採りたての野菜は、辛いもの、苦いもの、酸っぱいもの、

それぞれの味の中に澄んだ甘さがあり、清々しい気持ちに
なります。 

 

ご依頼・お問い合わせ：（火曜日～金曜日）電話　５５－０８６３ 

大滝総合支所　市民福祉課　集落支援員　後藤公輝（ごとう　きみてる）までお電
話ください。心からお待ちしています。

文月の助さん


