
こんなことありませんか？こんなことありませんか？



極端な
こだわりを持つ

協調性がない

落ち着きがない

片付けが苦手

自分の考えを
伝えるのが苦手

と、悩んでいるなら…

・秩 父 保 健 セ ン タ ー TEL 0494-22-0648
・秩 父 市　障がい者福祉課 TEL 0494-27-7331
・横 瀬 町　健康づくり課 TEL 0494-25-0116

・皆 野 町　健 康 福 祉 課 TEL 0494-62-1233
・長 瀞 町　健 康 福 祉 課 TEL 0494-66-3111
・小鹿野町　福　　祉　　課 TEL 0494-75-4109

※相談窓口の受付時間は、施設によって異なります。　※相談の秘密は守られます。

相談窓口

秩父保健所
TEL 0494-22-3824

こころの健康相談・ひきこもり

埼玉県発達障害総合支援センター
TEL 048-601-5551

発達障がいに関する相談

総合支援センター
フレンドリー（清心会）
TEL 0494-21-7171

障がいに関する相談

※秩父郡市より相談業務を委託した事業所です。

生活支援センター
アクセス

TEL 0494-24-1025

障がいに関する相談

※秩父郡市より相談業務を委託した事業所です。

これって「発達障がい」かも？


