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皆
さ
ん
の
ご
意
見
を

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を

　

お
寄
せ
く
だ
さ
い
！

　

お
寄
せ
く
だ
さ
い
！

〜
秩
父
市
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
き
〜

　

ご
家
庭
で
設
備
や
家
電
品
を
新
し
く

し
た
と
き
、
は
が
き
な
ど
が
つ
い
て
い

て
所
有
者
登
録
を
求
め
ら
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
個
人
情
報
の
提
供
を
た
め

ら
う
向
き
も
あ
る
と
は
思
い
ま
す
が
、

消
費
者
の
安
全
を
守
る
上
で
大
切
な
意

味
が
あ
る
こ
と
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

長
期
使
用
製
品
安
全
点
検
制
度

　

石
油
給
湯
器
、
石
油
風
呂
釜
は
、
法

律
で
決
め
ら
れ
た
特
定
保
守
製
品
で
す
。

登
録
し
た
所
有
者
に
対
し
メ
ー
カ
ー
等

か
ら
点
検
時
期
を
お
知
ら
せ
し
、
点
検

を
受
け
て
も
ら
う
こ
と
に
よ
っ
て
事
故

を
防
止
し
よ
う
と
す
る
制
度
で
す
。

　

所
有
者
登
録
を
す
る
と
、
設
計
標
準

使
用
期
間
が
終
わ
る
頃
、
点
検
通
知
が

届
き
ま
す
の
で
、
点
検
を
受
け
ま
し
ょ

う
（
費
用
は
自
費
で
す
）。

　

令
和
３
年
７
月
ま
で
は
、
Ｆ
Ｆ
式
石

油
温
風
暖
房
機
、
浴
室
用
電
気
乾
燥
機
、

ビ
ル
ト
イ
ン
式
電
気
食
器
洗
機
、
屋
内

式
ガ
ス
瞬
間
湯
沸
器
、
屋
内
式
ガ
ス
風

呂
釜
の
５
種
類
も
含
ま
れ
て
い
ま
し
た

が
、
事
故
率
の
低
下
に
よ
り
削
除
さ
れ

ま
し
た
。

　

削
除
さ
れ
る
前
に
所
有
者
登
録
を
し

た
製
品
に
つ
い
て
は
、
法
定
点
検
の
対

象
外
と
な
り
ま
す
が
、
メ
ー
カ
ー
に
よ

る
自
主
点
検
は
推
奨
さ
れ
て
い
る
た
め
、

案
内
が
届
く
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
製
品
に
リ
コ
ー
ル
（
製
品
の

欠
陥
が
見
つ
か
っ
た
と
き
回
収
・
修
理

等
を
す
る
こ
と
）
が
あ
っ
た
場
合
、
登

録
さ
れ
た
所
有
者
に
連
絡
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

長
期
使
用
製
品
安
全
表
示
制
度

　

所
有
者
が
日
常
的
な
手
入
れ
と
観
察

に
よ
り
事
故
の
兆
候
を
見
つ
け
る
こ
と

が
で
き
る
扇
風
機
、
換
気
扇
、
エ
ア
コ

ン
、
ブ
ラ
ウ
ン
管
テ
レ
ビ
、
二
槽
式
洗

濯
機
、
全
自

動
洗
濯
機
の

６
種
類
の
製

品
が
対
象
で

す
。
所
有
者

登
録
は
普
通

求
め
ら
れ
ま

せ
ん
。

　

対
象
製
品
に
は
、
設
計
上
の
標
準
使

用
期
間
と
経
年
劣
化
に
つ
い
て
の
注
意

喚
起
等
が
表
示
さ
れ
て
い
る
の
で
、
点

検
や
買
い
替
え
の
参
考
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

こ
れ
ら
の
製
品
以
外
で
も
、
リ
コ
ー

ル
が
あ
り
、
メ
ー
カ
ー
や
販
売
店
が
所

有
者
を
把
握
し
て
い
る
場
合
は
連
絡
が

来
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
消
費
者
庁
Ｃ

の
リ
コ
ー
ル
情
報
や
新
聞
記
事
等
も
参

照
し
、
ご
自
分
が
対
象
製
品
を
持
っ
て

い
な
い
か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

秩
父
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

毎
週
月
〜
金
曜
日
（
祝
日
は
お
休
み
）

午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時

☎
25

－

５
２
０
０

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

長
期
使
用
製
品
安
全
点
検
・

表
示
制
度

秩
父
市
土
砂
等
の
た
い
積

の
規
制
に
関
す
る
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例
（
案
）

　

市
内
の
土
砂
等
に
よ
る
土
地
の
埋
め

土
等
に
関
し
て
は
「
秩
父
市
土
砂
等
の

た
い
積
の
規
制
に
関
す
る
条
例
」
に
よ

り
規
制
を
行
っ
て
お
り
ま
す
が
、
昨
今

県
内
外
に
お
け
る
不
正
な
埋
め
土
等
が

問
題
と
な
っ
て
お
り
、
本
市
に
お
い
て

も
同
様
の
懸
念
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
対

策
強
化
の
た
め
の
条
例
改
正
を
行
う
こ

と
と
い
た
し
ま
し
た
。

公
表
時
期
お
よ
び
意
見
募
集
期
間

　

12
月
28
日
㈬
〜
１
月
27
日
㈮

公
表
方
法

・
市
Ｃ
へ
の
掲
載

・
生
活
衛
生
課
、
吉
田
・
大
滝
・
荒
川

　

総
合
支
所
地
域
振
興
課
で
の
閲
覧

・
情
報
提
供
コ
ー
ナ
ー
で
の
閲
覧

意
見
の
提
出
方
法

・
生
活
衛
生
課
、
吉
田
・
大
滝
・
荒
川

総
合
支
所
地
域
振
興
課
窓
口
へ
文
書

で
提
出

・
生
活
衛
生
課
へ
郵
送
（
〒
３
６
８

－

８
６
８
６
熊
木
町
８

－

15
）
ま
た
は


・
メ
ー
ル
で
提
出

・
何
で
も
投
書
箱
へ
投
函

１
生
活
衛
生
課

☎
25

－

５
２
０
２

22

－

２
３
０
９

３eisei@
city.chichibu.lg.jp

　
「
不
正
埋
め
土
」
抑
止
の
看
板
を
秩

父
圏
域
の
３
か
所
に
設
置
し
ま
し
た
。

通報者の秘密は守られますので、安心して情報をお寄せください!!

現在、違法な残土投棄の監視強化パトロール実施中です！

出典：消費者庁イラスト集より



手話で手話で

○○をやっ
てみた！

○○をやっ
てみた！
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手話を動画で見られます

手のひらを上にして軽く握った両手を前に出しながら開きます。
次に、左手こぶしの親指側に右手の人さし指を下ろして当てます。

あけましておめでとうございます！
いろいろな新年のことばを手話でやってみます！
右のQRコードを読み込んで、手話動画もぜひご覧ください。

「新年」

「書き初め」「新年」

　在宅で認知症の人を介護しているご家族に対し、認知症ケアの具体的な方法につ
いてアドバイス等を行う窓口です。お困りの際はご相談ください。
相談内容 事例
・認知症の人への介護の仕方や対応をどうすればよいか。
・同じ話を繰り返す、さっき話した内容をすっかり忘れている、いつも探し物をして
　いる、行き慣れた場所で迷う等、もしかしたら身近な大切な人は認知症かもしれない。
・この先の病気の進行や、今後、どういったことに気を付けて接すればよいのか不
　安である。

相談できる時間　平日午前８時30分から午後５時まで　料　金　無料
利用できる方　・相談者が市内在住の方・相談したい対象者が市内にお住まいのご親族、関係者
１秩父地域包括支援センター☎２２－２５８２　吉田地域包括支援センター☎７７－１１３４
　大滝・荒川地域包括支援センター☎５３－１０１４

　2025年には、65歳以上の５人に１人が認知症にかかるといわれています。認知症を身近な病気として捉
えていただき、地域の方が認知症になっても安心して暮らせるまちにするため、認知症サポーター養成講
座を開催しませんか？
　キャラバン・メイトと呼ばれる専門の講師が地域に出向き、認知症について１時間30分程度の講座の中
で、わかりやすく説明します。
開催団体の例
・地域の組織（町会、老人クラブ、子ども会、民生・児童委員、ボランティア団体等）
・地域の企業・団体（商工会議所・金融機関、郵便局、タクシー業、商店等）
・学校関係（小学校、中学校、高等学校、教職員、PTA等）
　これらの団体以外でも、地域のサロン活動や友人同士の集まり等でも開催することができます。
ところ　秩父市内　料　金　無料
２開催希望日からおおむね１か月前までに、地域包括支援センターへ

認知症ケア相談室をご利用ください！認知症ケア相談室をご利用ください！

開催してみませんか？認知症サポーター養成講座！開催してみませんか？認知症サポーター養成講座！

左手手のひらを下向きに置き、右手2指で
筆で書くしぐさをします。

「書き初め」

「書道」という意味もある「年」という意味もある「新しい」という意味もある

介護予防で
いつまでも
はつらつと

介護予防で
いつまでも
はつらつと

センター支援センター支援センター
だよりよりりりだよだよりりよだよだだよだよりだより

地域包括
支援センター
だより

地域包括
支援センター
だより

地域包括
支援センター
だより

１秩父地域包括支援センター
　☎２２－２５８２
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ポテくまくんイチオシポテくまくんイチオシ

産業支援インフォメーション産業支援インフォメーション

２２・・１１産業支援課産業支援課☎☎２５－５２０８２５－５２０８

2023.１

吉
田
・
大
田
地
区
の
乗
合
タ
ク
シ
ー

が
便
利
に
進
化
し
、愛
称
が
決
定
！

〇認証取得支援事業補助金
対　象　事業継続計画（ＢＣＰ）、ＩＳＯ９０００・
１４０００シリーズ、エコアクション21、エコステー
ジ、埼玉県エコアップを認証取得した市内の中小企業
補助金の額　審査登録料、コンサルティング料等の３
分の１（上限：ＢＣＰ10万円、ＩＳＯ認証100万円、
その他20万円）
交付回数　対象ごとに１事業所１回まで

〇販路開拓支援事業補助金
対　象　見本市・博覧会・展示会で、自社の製品・
技術・サービス等を展示する事業（オンラインも可）
補助金の額　対象経費の３分の１（上限５万円）
補助回数　 １事業所につき年度あたり１回（通算３回

まで）

〇水道多量使用事業補助金
　市では、市内事業者の事業活動の活性化を図るた
め、大量に水を使用する事業所等の水道料金の一部
を予算の範囲内で補助します。
※本年度から補助対象使用量と補助単価を変更
対　象　全ての業種（個人営業を含む）
※ 市税および水道料金に未納がある場合は対象とな
りません。詳しくは、お問い合わせください。

申請期限　１月31日㈫まで
補助金額等　

その他
① 原則として、全ての使用量を対象としますが、社
員寮など個人の生活に関わるものや他の事業所等
から負担金を徴収している場合には対象から除外
します。

② 令和４年１月分～12月分の使用量が対象となります。

サ
イ
コ
ロ
チ
ャ
レ
ン
ジ

　

秩
父
ふ
る
さ
と
館
内
の
各
店
ご
利
用

者
の
方
を
対
象
に
、
サ
イ
コ
ロ
の
出
た

目
の
数
だ
け
お
菓
子
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

と　

き　

１
月
７
日
㈯
〜
９
日
（
月
・

祝
）
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

※
景
品
が
無
く
な
り
次
第
終
了
で
す
。

※
駐
車
場
は
建
物
裏
（
西
側
）
で
す
。

１
秩
父
ふ
る
さ
と
館
（
本
町
３

－

１
）

☎
23

－

７
３
０
０

ジ
ョ
イ
ン
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
開
催

と　

き　

１
月
12
日
㈭
〜
22
日
㈰

　

期
間
中
、
商
店
街
加
盟
店
で
お
買
い

物
を
し
て
抽
選
会
に
参
加
し
よ
う
。
こ

の
機
会
に
商
店
街
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
１
月
12
日
㈭
の
新
聞
折
り
込
み

チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ち
ち
ぶ
エ
フ
エ
ム
に
出
演
し
ま
す
！

と　

き　

１
月
〜
３
月
の
毎
週
木
曜
日

午
後
３
時
か
ら
３
時
55
分

☆ 

各
商
店
街
の
店
主
が
出
演
し
、
そ
れ

ぞ
れ
の
商
店
街
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
取

り
組
み
や
商
店
街
名
物
の
ヒ
ト
や
モ

ノ
、
実
施
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
紹
介
す

る
番
組
で
す
。
周
波
数
を
７
９
・
０

に
合
わ
せ
て
ぜ
ひ
ご
清
聴
く
だ
さ
い
。

　

吉
田
・
大
田
地
区
の
住
民
を
対
象
に

運
行
し
て
い
る
乗
合
タ
ク
シ
ー
が
次
の

と
お
り
便
利
に
な
り
ま
す
。

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
電
話
で
の
当
日

予
約
に
対
応
し
ま
す
。

・ 

停
留
所
を
３
か
所
追
加
し
ま
す
。（
皆

野
病
院
、
小
鹿
野
町
役
場
、
埼
玉
り

そ
な
銀
行
小
鹿
野
支
店
を
追
加
）

・
Ａ
Ｉ
（
人
工
知
能
）
ナ
ビ
を
導
入
し
、

よ
り
効
率
的
な
運
行
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

　

運
行
変
更
は
１
月
12
日
㈭
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

　

な
お
、
予
約
の
た
め
の
電
話
番
号
も

変
更
と
な
り
ま
す
。
詳
し
い
予
約
方
法

等
は
会
員
登
録
済
み
の
方
へ
は
郵
送
に

て
お
送
り
す
る
ほ
か
、
対
象
地
域
の
方

に
回
覧
・
配
布
し
ま
す
。

　

こ
れ
に
合
わ
せ
、
吉
田
・
大
田
地
区

の
小
４
以
上
の
小
中
学
生
の
皆
さ
ん
か

ら
乗
合
タ
ク
シ
ー
の
愛
称
を
募
集
し
、

吉
田
小
学
校
５
年　

近
藤
仁
菜
さ
ん
が

考
案
し
た
愛
称
に
決
定
し
ま
し
た
。

　

愛
称
：
あ
い
Ａ
Ｉ
タ
ク
シ
ー

　
（
読
み
・
あ
い
あ
い
タ
ク
シ
ー
）

　

な
お
本
事
業
は
、
秩
父
市
と
横
瀬
町

が
共
同
し
て
行
う
「
秩
父
市
・
横
瀬
町

ス
マ
ー
ト
モ
ビ
リ
テ
ィ
に
よ
る
エ
コ
タ

ウ
ン
創
造
事
業
」
の
一
環
と
し
て
整
備

さ
れ
る
も
の
で
す
。

１
乗
合
タ
ク
シ
ー
に
つ
い
て

吉
田
総
合
支
所
市
民
福
祉
課
☎
77

－

１
１
１
３

エ
コ
タ
ウ
ン
創
造
事
業
に
つ
い
て

総
合
政
策
課
☎
21

－

５
５
２
３

経営基盤の強化に取り組む事業者を支援します！

補 助 対 象
使 用 量

水栓契約ごとに年間使用量が6,000㎥を超え
る分

補助上限額 1,000万円

補 助 単 価
（1㎥当り）

6,000㎥超～100,000㎥以下：10円
100,000㎥を超える部分：20円

秩
父
ふ
る
さ
と
館

秩
父
ふ
る
さ
と
館

２
０
２
３
年
新
春
運
だ
め
し

２
０
２
３
年
新
春
運
だ
め
し

６
商
店
街
合
同
イ
ベ
ン
ト

６
商
店
街
合
同
イ
ベ
ン
ト
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大人のためのワークショップ大人のためのワークショップ

暮らしを守る！成年後見制度　講演会暮らしを守る！成年後見制度　講演会

１市民会館☎２４－６０００
（午前９時～午後６時・火曜日休館）

　市民会館がお届けする新企画・大人のためのワークショップ。今回は
「からだ」と「ことば」をテーマに２つのクラスを実施します。
と　き　【からだクラス】３月４日㈯【ことばクラス】３月11日㈯・12日
㈰〈全２日間〉各日午後１時～４時
ところ　大ホールフォレスタ舞台上・けやきフォーラム
講　師　【からだクラス】神村恵【ことばクラス】荒れ地（仮）
料　金　各クラス１，０００円
対　象　高校生以上
定　員　各クラス10人程度（先着順）
申込開始　１月12日㈭午前10時～　
２①参加希望クラス②氏名③氏名ふりがな④年齢⑤性別⑥郵便番号⑦住所
⑧電話番号⑨メールアドレス⑩参加の動機を記載の上、３またはにて
３ccbhall＠city.chichibu.lg.jp　２３‐２２９８
※ ことばクラスはどちらか１日での参加も可能です。申し込み時にお知ら
せください。

　成年後見制度の必要性が高まっている中、市民の皆さまに広く関心を持って
いただくことを目的に講演会を開催します。
と　き　２月９日㈭午後２時30分～午後４時
ところ　秩父市福祉女性会館 集会室
講　師　弁護士　菊地　幸夫 氏
定　員　80人（先着順）
参加費　無料
２・１１月５日㈭～１月31日㈫までに☎で秩父市社会福祉協議会地域福祉推進
課☎２２－１５１４

　国民年金は、年をとったとき、病気やけがで障がいが残ったとき、家族の働き手が亡くなったときに、み
んなで暮らしを支えようという考えで作られた仕組みです。
　20歳以上60歳未満の方は国民年金に加入し、保険料を納めることが義務付けられています。20歳になった
方には、日本年金機構から国民年金に加入したことをお知らせします（厚生年金保険に加入している方を除
きます）。20歳になってから２週間程度経過しても「国民年金加入のお知らせ」が届かない場合は、国民年
金の加入手続きが必要なため、市役所保険年金課、または秩父年金事務所でお手続きをしてください。
国民年金のポイント
◆将来の大きな支えになります
　国が責任を持って運営するため、安定しており、年金の給付は生涯にわたって保障されます。
◆老後のためだけではありません
　国民年金には、老齢年金のほか、障害年金や遺族年金もあります。障害年金は、病気やけがで障がいが残っ
たときに受け取れます。また、遺族年金は加入者が死亡した場合、その加入者に
より生計を維持されていた遺族（「子のある配偶者」や「子」）が受け取れます。
１秩父年金事務所☎２７－６５６０
保険年金課国民年金担当☎２５－５２０１
吉田・大滝・荒川総合支所市民福祉課　
吉田☎７２－６０８２　大滝☎５５－０８６３　荒川☎５４－２３９５





20歳になったら国民年金20歳になったら国民年金国 民 年 金 だ よ り

神村　恵 撮影：Nahoko Morimoto

荒れ地（仮）
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　本年度から林業振興の地域おこし協力隊に入隊し
た坂本祐子です。
　入隊したばかりの頃は右も左も分からず先輩につ
いていくのがやっとでしたが、最近では休憩中に自
然の中で過ごす時間を楽しむ余
裕も少し出てきました。
　本年度４月から芦ヶ久保の市
有林にて大橋式作業道の道づく
りを隊員３人で試行錯誤しなが
ら進めてまいりましたが、10月
には奈良より大橋式作業道の道
づくりのスペシャリストである
岡橋さんをお招きし、これまで
につけた道の修正箇所の確認や道づくりのコツなど、
現場で実際に重機を動かしながら指導をしていただ
きました。道づくりの際に岡橋さんが重機を自分の
手足のように自由自在に動かす様には感服！ ２日
間という限られた時間ではありましたが、私にとっ
て大変有意義な時間となりました。

　周囲の方に『林業始めまし
た！』というと、多くの方から
『林業って木を伐

き

る仕事ですよ
ね？』と返ってきます。いえい
え、林業って木を伐

き

るばかり
じゃないんです。
　今回の道づくりをはじめ、林
業と呼ばれるものの中には多
くの仕事があり、そこに多くの
方がいろいろなかたちで携わ
ることで成り立つものだとい
うことを私自身、入隊してから知りました。
　これからも協力隊の活動を通して、秩父市の魅力
である自然を、より豊かなものにするための一端を
少しでも担えるよう努力してまいりたいと思います。

１森づくり課☎２２－２３６９
　地域おこし協力隊　大塚 宣之
　　　　　　　　　　坂本 祐子
　　　　　　　　　　早坂 憲次

☆YouTubeにて活動動画が
　ご覧になれます！
　https://youtu.be/T8Jd3KoQuwg

スペシャリストの技に？！

（秩父高校）
秩父高校の２学期秩父高校の２学期

秩父地域の高校秩父地域の高校
夢をかなえる 未来にはばたく

『文化祭』　９月２日㈮・３日㈯に文化祭を
実施しました。今年は校内公開のみでした
が、夏季休業中から準備や練習をして、そ
れぞれが文化祭を楽しみました。新型コロ
ナ感染症の影響で参加できない生徒のため
に後日にも発表の機会を設けました。
『修学旅行』　２学年は、10月２日㈰から５
日㈬の日程で、関西方面での修学旅行を実
施しました。初日は広島で平和学習、２日
目は、宮島・姫路・神戸、３日目は大阪・
京都班別研修です。４日目はクラスごとに
京都を巡りました。歴史あふれる文化に触
れ、食事や観光も楽しみ、友人たちと過ご
した充実の４日間でした。
『地域探究』　秩父高校では今年度から「地域との協働による探究活動推進
事業」の県指定を受け、１年生が秩父地域に関して探究学習を進めていま
す。将来は、秩父のために働きたいという生徒も多く、深く秩父について
考える良い機会となっています。12月１日㈭に今年の探究の成果をクラス
内で発表しました。代表グループは埼玉県教育委員会主催の成果発表会に
出場します。
『英語検定準一級５名合格』　秩父高校は英語教育に力を入れています。先
日の英語検定で準一級に５名も合格しました。


