
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

毎週木曜日　夜 8 時～9 時 

　　　ちちぶＦＭラジオ　79.0MHz　または 

公式アプリ（無料）エフエムプラプラ　から 

（スマホ等にダウンロードして）お聞きください！ 

番組提供：ちちぶ圏域ケア連携会議 

問合せ：秩父市立病院地域医療連携室（255013） 

 

皆さんご存じですか？ 

秩父地域で進める「ちちぶ いきあいシステム」は

私たちが介護が必要な状態になっても住み慣れた地

域で暮らせる仕組みです。この取り組みを多くの皆

さんに知っていただくよう、毎週専門職のゲストを

お招きし、健康づくりや医療・介護の他、生活を彩

るさまざまな話題を、わかりやすく解説していただ

きます。番組冒頭のラジオ劇もお楽しみに～！ 

毎週木曜夜 8 時　生放送でお届けしま～す！！ 

　　　　令和 7 年７～９月放送予定

ラジオ劇 

「いきあう家族の物語」の 

おじいとななみです！ 

皆さん、聞いてね～！ 

回 月 日 講師職種
ゲスト名
(敬称略）

内容

1 7 3 水野医院　院長 水野　究紀
生活習慣病の最大の目標は脳梗塞
にならないこと

2 7 10
埼玉県立熊谷高等技術専門校
秩父分校　介護サービス科

藤田　敦
加藤　寛
鯨井　慎

介護サービス科の紹介

3 7 17
ケアセンター　
　みんなのあおぞら
ヘルパーセンター　あおば

山下　昌利
豊田　真子

訪問介護の現状について

4 7 24
秩父市立病院　理学療法士
たひさ相談所　理学療法士

柿境　徹也
山浦　徹志

秩父地域のリハビリについて

5 7 31 つむぎ診療所　院長
吉川　信一郎
自治体担当者

自殺予防について　その２
ゲートキーパーについて

6 8 7 あべ介護タクシー 阿部　誠 介護タクシーとは？

7 8 14 秩父市社会福祉協議会
佐怒賀　祥子

新井　遥
ボランティア活動について

8 8 21 秩父看護専門学校 看護学生 他 看護専門学校について

9 8 28
秩父郡市1市4町
秩父市社会福祉協議会

担当者 あいサポーター事業について

10 9 4
秩父保健センター　
　　　　　　保健師

箕輪　直子
笠原　千春

感染予防について

11 9 11
秩父市立病院　
　　　総合診療科

加藤　寿 総合診療医について

12 9 18 法テラス秩父法律事務所 上村　昌平 働きやすい職場を実現するために

13 9 25 清水病院　地域連携室 市川　和希 社会福祉士の仕事の多様性について


