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「みずあそびたのしいね！」
～夏の楽しい水遊びに笑顔あふれる～



③
感
染
の
リ
ス
ク
が
あ
る
こ
と
を
認
識

○
健
康
状
態
の
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い

　

避
難
す
る
際
に
、
発
熱
や
咳
、
息
苦

し
さ
（
呼
吸
困
難
）、
強
い
だ
る
さ
（
倦け

ん

怠た
い

感
）
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合
は
、

県
民
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
５
７

０

－

７
８
３

－

７
７
０
）
へ
相
談
す
る

と
と
も
に
、
事
前
に
市
災
害
対
策
本
部

（
危
機
管
理
課
内
）へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

○
避
難
所
で
の
手
洗
い
、
咳
エ
チ
ケ
ッ

ト
な
ど
を
徹
底
し
て
く
だ
さ
い

　

定
期
的
な
手
洗
い
と
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト

な
ど
の
基
本
的
な
感
染
対
策
を
お
願
い

し
ま
す
。
ま
た
、
マ
ス
ク
、
体
温
計
、

消
毒
液
お
よ
び
タ
オ
ル
な
ど
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

○
十
分
な
換
気
の
実
施
、
ス
ペ
ー
ス
の

確
保
な
ど
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

他
の
避
難
者
と
の
距
離
を
２
ｍ
以
上

離
す
な
ど
、
十
分
な
ス
ペ
ー
ス
の
確
保

を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
十
分
な
換
気
を

行
い
ま
す
の
で
、
暑
さ
対
策
や
防
寒
対

策
を
お
願
い
し
ま
す
。

確
実
に
情
報
収
集
す
る
た
め
に

　
「
戸
別
受
信
機
」
を
無
償
で
貸
与
し

て
い
ま
す
。
次
の
方
を
対
象
と
し
て
い

ま
す
の
で
、
貸
与
を
希
望
す
る
方
は
、

危
機
管
理
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
65
歳
以
上
の
方
の
み
の
世
帯

・
災
害
等
に
よ
り
孤
立
地
域
に
な
る
可

能
性
の
あ
る
世
帯

・
土
砂
災
害
警
戒
区
域
に
お
住
ま
い
の

世
帯

・
聴
覚
の
障
が
い

者
手
帳
の
交
付

を
受
け
て
い
る

方
が
い
る
世
帯

・
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
に
登
載
さ

れ
て
い
る
方
が
い
る
世
帯

・
川
沿
い
に
お
住
ま
い
の
世
帯

避
難
所
に
お
け
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
の
お
願
い

　

市
で
は
、
今
後
発
生
が
予
想
さ
れ
る

台
風
な
ど
の
自
然
災
害
時
に
、
開
設
す

る
避
難
所
内
で
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
感
染
防
止
を
図
る
た
め
、

十
分
な
換
気
や
避
難
ス
ペ
ー
ス
の
確
保
、

消
毒
の
徹
底
な
ど
、
避
難
所
の
衛
生
環

境
の
確
保
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
は
、
避
難
所
へ
の
避

難
が
必
要
か
ど
う
か
、
次
の
３
つ
の
内

容
を
ご
確
認
の
上
、
避
難
所
へ
の
避
難

を
判
断
し
て
く
だ
さ
い
。

①
自
分
の
住
ん
で
い
る
場
所
は
避
難
の

必
要
が
あ
る
場
所
な
の
か

　

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
に
よ
り
、
自
宅
周

辺
の
状
況
や
避
難
所
ま
で
の
避
難
経
路

を
ご
確
認
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
自
宅

で
の
安
全
が
確
保
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、

自
宅
の
安
全
な
場
所
へ
避
難
す
る
在
宅

避
難
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
災
害
に
備
え
、
平
時
の
事
前

準
備
や
災
害
時
に
取
る
べ
き
行
動
の
確

認
を
お
願
い
し
ま
す
。（
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
は
、
市
Ｃ
で
も
確
認
で
き
ま
す
。）

②
親
戚
や
友
人
・
知
人
の
家
な
ど
へ
の

避
難
が
可
能
か

　

市
で
は
、避
難
所
で
の
３
つ
の
密（
密

閉
、
密
集
、
密
接
）
を
避
け
る
た
め
、

通
常
よ
り
も
多
く
の
避
難
所
が
開
設
で

き
る
よ
う
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
が
、

近
く
の
安
全
な
親
戚
や
知
人
宅
な
ど
の

避
難
所
以
外
へ
の
避
難
も
検
討
し
て
く

だ
さ
い
。

　

梅
雨
時
期
か
ら
10
月
に
か
け
て
は
、

台
風
な
ど
に
よ
り
、
低
い
土
地
で
の
浸
水

や
土
砂
災
害
が
発
生
し
や
す
い
時
期
で
す
。

積
極
的
に
防
災
な
ど
の
情
報
収
集
を

　

ち
ち
ぶ
安
心
・
安
全
メ
ー
ル
や
、
防

災
行
政
無
線
、
カ
ク
ニ
ン
く
ん
、
市
Ｃ

で
発
信
し
て
い
ま
す
。（
詳
し
く
は
、

ペ
ー
ジ
下
部
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

警
戒
レ
ベ
ル
４
で
全
員
避
難
!!

　

避
難
情
報
と
国
や
県
に
よ
る
防
災
気
象

情
報
を
５
段
階
に
整
理
し
て
発
表
し
ま
す
。

　

警
戒
レ
ベ
ル
５
に
な
っ
て
か
ら
避
難

を
始
め
る
の
で
は
、
手
遅
れ
に
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
警
戒
レ
ベ
ル
４
の

避
難
情
報
が
発
令
さ
れ
た
ら
、
全
員
避

難
を
始
め
て
く
だ
さ
い
。

災 害 に 備 えて災 害 に 備 えて
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市報の内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により、変更となる場合があります。

風 水 害 に よ る風 水 害 に よ る
１危機管理課☎２２－２２０６

秩父市防災行政無線放送

ちちぶ安心・安全メール でも

防災・防犯・火災などの防災行政無線の内容を配信中！

右のＱＲコードを読み取るか

t-chichibu@sg-m.jp
に空メールを送ってください。

の内容を☎で確認
できます。〈通話料無料〉
☎0800-800-5747

　市区町村が出す警戒レベルで確実に避難
しましょう。
　気象庁などから出る河川水位や雨の情報
を参考に自主的に早めの避難をしましょう。

　市区町村長は、警戒レベル相当情報（河川や雨の情
報）のほか、地域の土地利用や災害実績なども踏まえ
総合的に警戒レベル（避難情報）の発令判断をするこ
とから、警戒レベルと警戒レベル相当情報が出るタイ
ミングや対象地域は必ずしも一致しません。



「和を以
も

って

貴
たっと

しと為
な

す」

新
た
な
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

市
長  

久
喜  

邦
康

　

市
で
は
、
秩
父
市
地
域
防
災
計
画
の

も
と
、
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
を
作

成
し
て
い
ま
す
。
災
害
時
に
お
け
る
安

否
確
認
や
避
難
支
援
な
ど
の
必
要
な
支

援
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
対
象
と
な

る
方
に
は
、
７
月
中
旬
頃
に
郵
送
で
通

知
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
な
お
、
既

に
送
付
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
方
に
は
お

送
り
い
た
し
ま
せ
ん
。

避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
と
は

　

避
難
行
動
要
支
援
者
（
災
害
時
に
自

ら
避
難
す
る
こ
と
が
困
難
で
あ
り
、
そ

の
円
滑
か
つ
迅
速
な
避
難
の
確
保
を
図

る
た
め
に
特
に
支
援
を
要
す
る
方
）
と
認

め
ら
れ
た
方
の
名
簿
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

対
象
者

　

次
に
該
当
す
る
在
宅
で
生
活
さ
れ
て

い
る
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た
は
２
級

を
所
持
す
る
方　
（
た
だ
し
、
障
害

の
部
位
が
肢
体
不
自
由
・
視
覚
障
害
・

聴
覚
障
害
に
限
り
ま
す
。）

②
療
育
手
帳
Ⓐ
・
Ａ
を
所
持
す
る
方

③
精
神
保
健
福
祉
手
帳
１
級
を
所
持
す

る
方

④
要
介
護
認
定
３
〜
５
を
受
け
て
い
る
方

⑤
前
号
に
掲
げ
る
も
の
に
準
ず
る
状
態

に
あ
る
難
病
患
者

⑥
そ
の
他
避
難
支
援
な
ど
を
希
望
し
、

市
長
が
支
援
の
必
要
を
認
め
た
方

※
①
〜
⑤
の
名
簿
対
象
者
に
該
当
し
な

い
場
合
で
も
、
避
難
支
援
な
ど
を
希

望
し
、「
秩
父
市
避
難
行
動
要
支
援

者
名
簿
」
へ
の
登
録
を
申
請
す
れ
ば
、

避
難
支
援
等
関
係
者
へ
情
報
提
供
を

行
い
ま
す
。
ま
た
、
名
簿
情
報
は
、

原
則
１
年
に
一
度
更
新
し
ま
す
。

避
難
支
援
等
関
係
者

　

市
で
作
成
す
る
避
難
行
動
要
支
援
者

名
簿
の
提
供
を
受
け
、
避
難
支
援
な
ど

の
実
施
に
携
わ
る
関
係
者
の
こ
と
を
指

し
ま
す
。
秩
父
市
地
域
防
災
計
画
で
は
、

次
の
方
々
を
避
難
支
援
等
関
係
者
と
し

て
い
ま
す
。

秩
父
消
防
署
、
秩
父
市
消
防
団

秩
父
警
察
署
、
小
鹿
野
警
察
署

民
生
委
員
・
児
童
委
員

秩
父
市
社
会
福
祉
協
議
会

自
主
防
災
組
織
（
町
会
）

１
社
会
福
祉
課
☎
25

－

５
２
０
４

秩
父
市
避
難
行
動

秩
父
市
避
難
行
動

要
支
援
者
名
簿
を
作
成
し
ま
す

要
支
援
者
名
簿
を
作
成
し
ま
す

思
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
こ
れ
か
ら
夏
休

み
の
季
節
を
迎
え
、
徐
々
に
観
光
客
の

皆
さ
ん
に
お
越
し
い
た
だ
け
る
よ
う
、

さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

　

ま
ず
、「
早
期
宿
泊
予
約
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
」
を
、
た
だ
今
実
施
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。
こ
れ
は
、
市
内
宿
泊
施
設
へ

あ
ら
か
じ
め
予
約
を
し
て
お
き
、
後
日

宿
泊
い
た
だ
い
た
方
に
、
宿
泊
額
の

10
％
相
当
分
を
地
域
商
品
券
（
和
同
開

珎
商
品
券
）
で
還
元
す
る
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
で
す
。
ま
た
、
秩
父
市
独
自
に
宿
泊

や
観
光
施
設
な
ど
の
利
用
補
助
を
行
う

事
業
を
間
も
な
く
実
施
い
た
し
ま
す
。

観
光
客
の
方
が
利
用
す
る
こ
と
は
も
ち

ろ
ん
、
市
民
の
皆
さ
ん
も
ご
利
用
で
き

ま
す
の
で
、「
安
全
・
安
心
」
な
近
場

で
宿
泊
な
ど
の
観
光
を
楽
し
ん
で
い
た

だ
き
、
こ
の
機
会
に
改
め
て
「
秩
父
」

の
魅
力
を
再
発
見
さ
れ
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。
こ
れ
は
地
元
の
業
者
を
支

援
す
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
ま

た
、
西
武
鉄
道
㈱
が
発
売
し
て
い
る
お

得
な
切
符
の
購
入
に
対
し
て
補
助
を
行

い
、
観
光
客
の
誘
客
を
図
り
ま
す
。
そ

の
他
に
は
、
申
請
の
あ
っ
た
市
内
小
規

模
事
業
者
に
奨
励
金
を
給
付
し
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止

対
策
を
施
し
て
い
た
だ
く
な
ど
、
訪
れ

た
皆
さ
ん
に
も
安
全
・
安
心
に
秩
父
を
楽

し
ん
で
い
た
だ
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
各
種
事
業
や
支
援
策
の
詳

し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、
決
ま
り
次
第

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
ま
い
り

ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
前
の
４
月
24

日
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
拡
大
に
伴
い
全
国
に
緊
急
事
態
宣

言
が
発
出
さ
れ
た
こ
と
を
受
け
て
、
秩

父
郡
内
の
４
町
１
村
の
首
長
と
共
に
秩

父
地
域
へ
の
来
訪
自
粛
を
求
め
る
「
緊

急
メ
ッ
セ
ー
ジ
」
を
発
表
い
た
し
ま
し

た
。
１
年
間
で
最
も
観
光
客
で
に
ぎ
わ

う
時
期
に
、
観
光
客
の
皆
さ
ん
に
秩
父

へ
の
来
訪
自
粛
を
求
め
る
こ
と
は
断
腸

の
思
い
で
し
た
。
こ
れ
は
他
の
首
長
も

同
じ
で
あ
っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
春

の
行
楽
シ
ー
ズ
ン
に
観
光
客
が
激
減
し

た
こ
と
で
、
市
内
の
飲
食
店
や
観
光

サ
ー
ビ
ス
業
に
従
事
す
る
方
も
、
業
績

が
悪
化
し
非
常
に
苦
し
ま
れ
た
こ
と
と

市報ちちぶは、町会の皆さんのご協力で配られています。市役所総合窓口、吉田・大滝・荒川総合支所、各公民館、秩父保健センター、
スポーツ健康センター、文化体育センター、吉田生涯学習センター、地場産センター、市立病院でも配布しています。2020.７3



市役所では省エネルギーと公務能率向上のため、９月30日㈬まで「クールビズ」
を実施しています。ご理解とご協力をお願いします。１人事課☎２２－２２０７

を
介
す
る

を
介
す
る

感
染
症
の
予
防
対
策

感
染
症
の
予
防
対
策

〜
感
染
症
流
行
地
域
へ

〜
感
染
症
流
行
地
域
へ

　

渡
航
す
る
場
合
に
は

　

渡
航
す
る
場
合
に
は

万
全
な
対
策
を
〜

万
全
な
対
策
を
〜

蚊蚊　

こ
れ
か
ら
蚊
が
発
生
す
る
季
節
を
迎

え
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
病
原
体
に

感
染
し
た
人
や
動
物
の
血
を
吸
っ
た
蚊

に
刺
さ
れ
る
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
感
染
症

に
か
か
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

蚊
が
媒
介
す
る
感
染
症
に
か
か
ら
な

い
た
め
に
は
、
感
染
症
の
流
行
地
域
で

蚊
に
刺
さ
れ
な
い
、
住
ま
い
の
周
囲
に

蚊
を
増
や
さ
な
い
対
策
が
重
要
で
す
。

蚊
に
刺
さ
れ
な
い
よ
う
に

　

海
外
へ
渡
航
す
る
際
に
は
、
渡
航
前

に
現
地
で
の
流
行
状
況
を
把
握
し
ま

し
ょ
う
。
も
し
蚊
を
媒
介
と
す
る
感
染

症
の
流
行
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域
へ
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さ
れ
る
場
合
に

は
、
万
全
な
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

屋
外
の
蚊
が
多
く
い
る
場
所
で
活
動

す
る
場
合
は
、
で
き
る
だ
け
肌
を
露
出

せ
ず
、
虫
よ
け
剤
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

蚊
を
増
や
さ
な
い
よ
う
に

　

蚊
は
、
植
木
鉢
の
受
け
皿
や
屋
外
に

放
置
さ
れ
た
空
き
缶
に
た
ま
っ
た
雨
水

な
ど
、
小
さ
な
水
た
ま
り
で
発
生
し
ま

す
。
日
頃
か
ら
住
ま
い
の
周
囲
の
水
た

ま
り
を
な
く
す
よ
う
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

※ 

蚊
の
活
動
が
お
お
む
ね
終
息
す
る
10

月
下
旬
頃
ま
で
、
こ
れ
ら
の
対
策
を

行
い
ま
し
ょ
う
。

１
秩
父
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
22

－

０
６
４
８

　

生
活
衛
生
課
☎
25

－

５
２
０
２

採用予定職種（令和３年度採用） 人数

事　務　職

【一般】一般事務職（情報処理・林業・土木・
建築・電気・機械・社会福祉を含む） 13人程度

【職務経験】一般事務職（情報処理・林業・土木・
建築・電気・機械・社会福祉） ５人程度

【障がい者】一般事務職 １人程度

専　門　職
保健師 １人程度

保育士・幼稚園教諭 ２人程度

技能労務職 土木作業員 １人程度

ご寄附ご寄贈
ありがとうございました

　次の方から、感染症予防のためにご寄附・ご
寄贈をいただきました。温かな善意に感謝し、
ご紹介します。
▶４月17日、島崎株式会社（代表取締役社長嶋
﨑博之）様から、児童生徒用マスク5,000枚
▶５月１日、西秩父商工会青年部様から、マス
ク1,500枚
▶５月12日・18日・25日・27日、６月４日に、
匿名様から、マスク11,000枚、消毒液60本
▶５月12日、株式会社タイセー（代表取締役笠
原晃二）様から、マスク1,000枚
▶５月14日、株式会社Serge源's（代表取締
役髙橋賀津惠）様から、フェイスシールド
100枚
▶５月19日、株式会社ナチュラルファームシテ
ィ農園ホテル（代表取締役太田雅孝）様から、
マスク1,000枚、タオル60枚
▶５月22日、東京・埼玉・群馬にてマクドナル
ドを運営されている株式会社豊昇（代表取締
役社長田中智行）様から、マスク3,500枚
▶５月27日、秩父ロータリークラブ様から、市
内小・中学校へビデオカメラ17台
▶６月１日、秩父中央ライオンズクラブ様、秩
父ライオンズクラブ様、秩父ロータリークラ
ブ様、秩父青年会議所様から400,000円
▶６月２日、関東信越税理士会秩父支部（支部
長阪本昇寿）様から、医療従事者用マスク
5,000枚
▶６月５日、有限会社タケウチ（代表取締役社
長竹内勝利）様から、足踏み式消毒液スタン
ド１台
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父
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査
委
員（
議
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選
出
）の
就
任

松澤　一雄氏
（柳田町）
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秩父市職員を募集

※受験資格などは、実施要項（市Ｃにも掲載）でご確認ください。
第１次試験
と　き　９月20日㈰　ところ　秩父市役所および秩父宮記念市民会館
※合格者に第２次試験を行います。
実施要項・申込書の配布　人事課および吉田・大滝・荒川総合支所市民福
祉課にて配布しています。（市Ｃからダウンロード、郵送による請求も可）
受付期間　７月27日㈪～８月７日㈮（土・日を除く、郵送の場合も期間内必着）
１人事課☎２２－２２０７

秩父市立病院職員を募集
採用予定職種（令和３年度採用）　看護師　７人
※受験資格などは、実施要項（市立病院Ｃにも掲載）でご確認ください。
試　験
と　き　８月17日㈪　ところ　秩父市立病院
実施要項の配布
　市立病院管理課（土・日を除く午前８時30分～午後５時15分）
※市立病院Ｃからもダウンロード可
受付期間　①持参　７月１日㈬～７月31日㈮（土・日・祝日を除く。ただし、
７月11日㈯・25日㈯は午前８時30分から正午まで）②郵送　期間内必着（厳守）
１市立病院管理課☎２３－０６１１

秩父広域市町村圏組合職員を募集
採用予定職種（令和３年度採用）　消防職　３人程度
※ 受験資格などは、実施要項（秩父広域市町村圏組合Ｃにも掲載）でご確
認ください。

第１次試験
と　き　９月20日㈰　ところ　秩父消防本部　
※合格者に第２次試験を行います。

実施要項・申込書の配布　秩父消防本部総務課、各消防分署
※郵送による請求およびＣからのダウンロードも可。
受付期間・応募先　７月20日㈪～８月14日㈮
秩父消防本部総務課へ　※本人持参のみ（土・日・祝日を除く）。
１秩父消防本部総務課☎２１－０１２０
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市報ちちぶ内記事で、FAX番号のない記事へのお問い合わせは、
秘書広報課（２４－７２７２）へFAXをご送付ください。

市民税課からのお知らせ　☎22－2209

後期高齢者医療制度移行による平等割の軽減後期高齢者医療制度移行による平等割の軽減
　国民健康保険の加入者が、後期高齢者医療制度へ移行したことにより、その世帯の国民健康保険加入者が１人だけ
となった場合、平等割が５年間半額になり、その後、３年間は４分の１が軽減されます。（該当者は申請をしなくて
も軽減されますが、世帯構成が変わると対象外になる場合があります。）

社会保険等の被保険者だった方の減免社会保険等の被保険者だった方の減免
　社会保険等の被保険者が後期高齢者医療制度に移行したことにより、その被扶養者（65歳～74歳）が国民健康保険
に加入した場合、申請により、国保税を減免します。

非自発的失業者に対する軽減非自発的失業者に対する軽減
　倒産・解雇・雇い止めなどにより離職をされた方は、申請により国保税を軽減します。
《対象となる方》離職時点において65歳未満の方で、雇用保険受給資格者証の離職理由コードが11、12、21、22、23、
31、32、33、34に該当する方

令和２年度国民健康保険税納税通知書を送付します令和２年度国民健康保険税納税通知書を送付します
送付時期　７月中旬発送予定

所得の少ない世帯に対する軽減所得の少ない世帯に対する軽減
　国民健康保険税（以下、国保税）は、①均等割、②平等割、③所得割、④資産割に基づき課税されますが、所得が
一定基準以下の世帯に対し、均等割と平等割を軽減する制度があります。
　該当者は申請をしなくても軽減されますが、世帯主および世帯内の加入者（※特定同一世帯所属者を含む）の中に
未申告者などがいる場合、軽減対象世帯であっても適用は受けられません。
《対象となる世帯》

前年の総所得金額等　 軽減割合
世帯の所得が33万円以下 ７割
世帯の所得が33万円＋｛28万５千円×（加入者数＋※特定同一世帯所属者数）｝以下 ５割
世帯の所得が33万円＋｛52万円×（加入者数＋※特定同一世帯所属者数）｝以下 ２割
※特定同一世帯所属者とは、国民健康保険に加入したまま75歳を迎えることにより後期高齢者医療制度へ移行した方です。

　介護保険料を滞納している方へ、早期に納付して
いただくよう電話にて勧奨し、収納率を向上させる
ため、民間事業者へ委託して、「介護保険料納付推
進コールセンター」を開設します。７月中には稼働
する予定です。
　市から正式に委託し、個人情報保護などの研修を
受けたオペレータが、滞納者へお電話いたします。
委託業者　㈱ＮＴＴネクシア群馬センター
発信番号　０８００－８００－０２１７
　介護保険は社会全体で支える制度です。皆さんの
ご理解、ご協力をお願いします。

介護保険料納付推進コールセンターを開設します介護保険料納付推進コールセンターを開設します

高齢者介護課からのお知らせ ☎25－5205 吉田･大滝･荒川総合支所市民福祉課
吉田☎72－6082､大滝☎55－0865､荒川☎54－2116

介護保険料決定通知書を発送します介護保険料決定通知書を発送します
送付時期　７月中に郵送予定　納付すべき金額と納付方法について記載していますので、ご確認をお願いします。

要介護認定を受けている方へ新しい「介護保険負担割合証」を発送します要介護認定を受けている方へ新しい「介護保険負担割合証」を発送します
　現在お使いの介護保険負担割合証は、有効期限が７月31日までとなっていますので、８月１日から１年間有効の割
合証を、７月中に発送します。

低所得の介護保険施設利用者の負担軽減（負担限度額認定）低所得の介護保険施設利用者の負担軽減（負担限度額認定）
　介護保険の施設サービス・短期入所サービスを利用する場合、介護サービス費用のほか、食費と居住費（部屋代）、
および日常生活費が自己負担となりますが、食費と居住費は、収入等に応じて負担限度額が設けられています。
　次の該当要件をいずれも満たす方は、申請により、通常よりも食費・居住費が安くなります。
①世帯全員が住民税非課税（夫婦の一方が施設に入所して別世帯である場合、別世帯の配偶者も非課税）
②預貯金等の資産が、単身で一千万円以下、夫婦で二千万円以下
８月からの負担限度額認定証の申請受け付け　７月まで有効の負担限度額認定証をお持ちの方には、すでに申請書類
を発送させていただきましたが、申請は８月７日㈮までにお願いします。
手続きに必要なもの
　⑴申請書兼同意書、⑵利用者本人の預貯金通帳のコピーまた
は通帳原本（配偶者がご健在の場合のみ配偶者の分も必要で
す）、⑶旧認定証、⑷印鑑、⑸利用者本人のマイナンバーのわ
かるもの、⑹申請者の本人確認のできるもの（運転免許証など）

社会福祉法人などによる利用者負担の軽減制度社会福祉法人などによる利用者負担の軽減制度
　住民税非課税世帯の方で、世帯の収入状況等を勘案し生計が
特に困難と判断される方に対し、サービスを提供する社会福祉
法人等が利用者負担を軽減する制度です。
手続きに必要なもの　
　⑴印鑑、⑵医療保険の被保険者証、⑶世帯全員の収入および
預貯金等の金額がわかるもの（預貯金通帳等）
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保険年金課からのお知らせ ☎25－5201 吉田･大滝・荒川総合支所市民福祉課
吉田☎72－6082、大滝☎55－0101、荒川☎54－2395

後期高齢者医療制度にご加入の方へ後期高齢者医療制度にご加入の方へ
○保険証が更新されます
　８月１日から新しい保険証（有効期限：令和３年７月31日）に切り替わります。新保険証は、７月中に郵送します。
　なお、世帯の所得状況等により、毎年８月１日で負担割合の判定をしています。窓口負担（１割または３割）は、
保険証に記載の負担区分をご覧ください。

国民健康保険にご加入の方へ国民健康保険にご加入の方へ
○「国民健康保険被保険者証」が更新されます
　現在の「国民健康保険被保険者証」の有効期限は、７月31日までとなります。８月１日からはピンク色の保険証
に切り替わります。　　
　なお、70歳から74歳の方は、これまで別々に交付していた保険証と高齢受給者証が１枚になり、「被保険者証兼高
齢受給者証」が交付されます。新しい保険証は７月中にお手元に届くように郵送します。
お願い　有効期限の切れた古い保険証などは、ご自身で裁断処理するか、保険年金課、吉田・大滝・荒川総合支所の
窓口または公民館へお返しください。

高額療養費の窓口負担が軽減されます高額療養費の窓口負担が軽減されます
　「限度額適用認定証」または「限度額適用・標準負担額減額認定証」を提示することにより、一医療機関ごとの窓
口での支払いが自己負担限度額までとなります。
　年齢・所得に応じた限度額は別表のとおりです。住民税非課税世帯の方は、入院時の食事代が減額となる場合があ
ります。手続きが遅れると食事代の減額は受けられません。認定証が必要な場合は、手続きをお願いします。
手続きに必要なもの
○国民健康保険　⑴保険証⑵世帯主の印鑑⑶世帯主と認定を受ける方のマイナンバーが分かるもの⑷本人確認書類
○後期高齢者医療　⑴保険証⑵マイナンバーがわかるもの⑶本人確認書類
　なお、後期高齢者医療の被保険者で昨年度中に認定証の交付を受けていた方は、新しい認定証を７月中に郵送します。
※ただし、昨年の所得により郵送されない場合があります。届かない方はお問い合わせください。

後期高齢者医療保険料額決定通知書を郵送します後期高齢者医療保険料額決定通知書を郵送します
送付時期　７月中に郵送予定
　納付書が同封されている方は、金融機関等で納めてください。それ以外の方は受給されている年金からの天引きか、
登録いただいている口座からの引き落としとなりますので確認してください。

■70歳未満の人の自己負担限度額（月額）

■70歳以上の人の自己負担限度額（月額）

※自己負担額の計算条件
（70歳未満の人の場合）
①暦月（１日～末日）ご
とに計算をします。
②同じ医療機関でも医科
と歯科、外来と入院は
それぞれ別計算になり
ます。
③2つ以上の医療機関に
かかった場合には別計
算になります。
④入院時の食事代や、差
額ベッド代など保険適
用外の医療行為は対象
外です。

※自己負担額の計算条件
（70歳以上の人の場合）
①暦月（１日～末日）ご
とに計算をします。
②外来は個人単位でまと
め、入院を含む自己負
担額は世帯単位で合算
します。
③病院・診療所、医科・
歯科の区別なく合算し
ます。
④入院時の食事代や、差
額ベッド代など保険適
用外の医療行為は対象
外です。

区　　分 限度額（３回目まで） 限度額（４回目以降） 申請手続き

ア 年間所得
901万円超

252,600円＋
（医療費の総額－842,000円）×1％ 140,100円 必要

イ 年間所得
600万円超901万円以下

167,400円＋
（医療費の総額－558,000円）×1％ 93,000円 必要

ウ 年間所得
210万円超600万円以下

80,100円＋
（医療費の総額－267,000円）×1％ 44,400円 必要

エ 年間所得
210万円以下 57,600円 44,400円 必要

オ 住民税非課税世帯 35,400円 24,600円 必要

区　　分 外来（個人単位）
の限度額

外来＋入院
（世帯単位）の限度額 限度額（４回目以降）申請手続き

現役並みⅢ 課税所得
690万円以上

252,600円＋
（医療費の総額－842,000円）×1％ 140,100円 不要

現役並みⅡ 課税所得
380万円以上690万円未満

167,400円＋
（医療費の総額－558,000円）×1％ 93,000円 必要

現役並みⅠ 課税所得
145万円以上380万円未満

80,100円＋
（医療費の総額－267,000円）×1％ 44,400円 必要

一　　　般 課税所得
145万円未満

18,000円
年間上限144,000円 57,600円 44,400円

※入院を伴う場合のみ 不要

低 所 得 Ⅱ
住民税非課税世帯

8,000円 24,600円 － 必要

低 所 得 Ⅰ 8,000円 15,000円 － 必要
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
収
入
が
減
少
し
た
こ
と
な
ど
に
よ
る
社
会
保
険
料
の
減
免

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
収
入
が
減
少
し
た
こ
と
な
ど
に
よ
る
社
会
保
険
料
の
減
免

基
準
に
該
当
す
る
場
合
は
、
申
請
に
よ
り
以
下
の
社
会
保
険
料
が
減
免
と
な
り
ま
す
。

※
国
民
健
康
保
険
税
に
つ
い
て
は
、
主
た
る
生
計
維
持
者
が
非
自
発
的
失
業
者
（
５
ペ
ー
ジ
参
照
）
に
該
当
す
る
場
合
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る
減
免
で
は
な
く
、
非
自
発
的

失
業
者
の
軽
減
制
度
が
適
用
に
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
給
与
収
入
以
外
の
収
入
に
つ
い
て
、
上
記
の
要
件
に
当
て
は
ま
る
場
合
は
、
減
免
に
つ
い
て
も
適
用
の
対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
象
と
な
る
方
（
世
帯
）
と
減
免
割
合

減
免
対
象
と
な
る
保
険
料

手
続
き
に
必
要
な
も
の

申
請
期
限

担
当
・
問
合
せ

国
民
健
康
保

険
税

お
よ
び

後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料

①
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
主
た
る

生
計
維
持
者
が
死
亡
し
、
ま
た
は
重
篤
な
傷
病
を
負
っ
た

世
帯
（
の
方
）・
・
・
全
額
免
除

令
和
元
年
度
分
お
よ
び

令
和
２
年
度
分
の
保
険

料（
税
）で
あ
っ
て
、
令

和
２
年
２
月
１
日
～
令

和
３
年
３
月
末
の
間
に

納
期
限（
特
別
徴
収
の

場
合
は
年
金
支
給
日
）

が
設
定
さ
れ
て
い
る
も
の

・「
申
請
書
」
お
よ
び

「
収
入
状
況
等
報
告

書
」（
窓
口
に
備
え

付
け
る
ほ
か
、
ご
希

望
が
あ
れ
ば
郵
送
し

ま
す
。）

・
印
鑑

・
添
付
書
類
と
し
て

①
の
場
合

　
医
師
に
よ
る
（
死
亡
）

診
断
書
の
写
し
な
ど

②
の
場
合

　
確
定
申
告
書
、
帳
簿
、

給
与
明
細
書
な
ど
、

収
入
の
減
少
が
客

観
的
に
分
か
る
も
の

（
令
和
元
年
中
の
収

入
と
、
令
和
２
年
１

月
以
降
直
近
ま
で
の

収
入
を
比
較
し
て
、

収
入
の
減
少
が
確
認

で
き
る
よ
う
な
書
類

が
必
要
で
す
。）

原
則
、
普
通
徴
収
分
は

納
期
到
来
ま
で
、
特
別

徴
収
分
は
特
別
徴
収
対

象
年
金
支
給
日
ま
で
。

普
通
徴
収
の
第
１
期
納

期
は
７
月
31
日
㈮
、
特

別
徴
収
の
直
近
の
納
期

は
８
月
14
日
㈮
で
す
。

第
１
期
分
を
含
め
た
保

険
料
の
減
免
を
受
け
る

に
は
、
上
記
納
期
限
ま

で
に
一
部
申
請
書
だ
け

で
も
市
役
所
に
ご
提
出

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

お
手
元
に
今
年
度
の
保

険
料（
税
）額
決
定
通
知

書
が
届
い
て
い
な
く
て

も
、
申
請
の
受
け
付
け

は
可
能
で
す
。

国
民
健
康
保
険
税

市
民
税
課

☎
２
２
－
２
２
０
９

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

保
険
年
金
課

☎
２
５
－
５
２
０
１

②
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
主
た
る

生
計
維
持
者
の
収
入
減
少
が
見
込
ま
れ
、
次
の
⑴
～
⑶
の

す
べ
て
に
該
当
す
る
世
帯
（
の
方
）・
・
・
全
部
ま
た
は

一
部
を
減
額

主
た
る
生
計
維
持
者
に
つ
い
て
、

　
⑴
 事
業
収
入
、
不
動
産
収
入
、
山
林
収
入
ま
た
は
給
与
収

入
の
い
ず
れ
か
が
、
令
和
元
年
に
比
べ
て
10
分
の
３
以

上
減
少
す
る
見
込
み
で
あ
る
こ
と
。

　
⑵
 令
和
元
年
の
所
得
の
合
計
額
が
１
，０
０
０
万
円
以
下

で
あ
る
こ
と
。

　
⑶
 収
入
減
少
が
見
込
ま
れ
る
種
類
の
所
得
以
外
の
前
年
の

所
得
の
合
計
額
が
４
０
０
万
円
以
下
で
あ
る
こ
と
。

介
護
保
険
料

①
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
主
た
る

生
計
維
持
者
が
死
亡
し
、
ま
た
は
重
篤
な
傷
病
を
負
っ
た

第
１
号
被
保
険
者
（
65
歳
以
上
の
方
）・
・
・
全
額
免
除

介
護
保
険
料

高
齢
者
介
護
課

☎
２
５
－
５
２
０
５

②
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
主
た
る

生
計
維
持
者
の
収
入
減
少
が
見
込
ま
れ
る
第
1
号
被
保
険

者
で
、
次
の
⑴
・
⑵
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
方
・
・
・
全

部
ま
た
は
一
部
を
減
額

　
⑴
 事
業
収
入
、
不
動
産
収
入
、
山
林
収
入
ま
た
は
給
与
収

入
の
い
ず
れ
か
が
、
令
和
元
年
に
比
べ
て
10
分
の
３
以

上
減
少
す
る
見
込
み
で
あ
る
こ
と
。

　
⑵
 収
入
減
少
が
見
込
ま
れ
る
種
類
の
所
得
以
外
の
前
年
の

所
得
の
合
計
額
が
４
０
０
万
円
以
下
で
あ
る
こ
と
。
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国
民
年
金
に
は
、
所
得
が
少
な
く
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
に
、

本
人
の
申
請
に
よ
っ
て
保
険
料
納
付
が

免
除
さ
れ
る
「
保
険
料
免
除
制
度
」
が

あ
り
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
本
人
と
そ
の
配
偶
者

お
よ
び
世
帯
主
の
前
年
の
所
得
が
一
定

の
基
準
額
以
下
の
場
合
に
承
認
さ
れ
、

保
険
料
の
全
額
が
免
除
さ
れ
る
「
全
額

免
除
」
の
他
に
、
世
帯
の
所
得
に
応
じ

て
保
険
料
の
一
部
を
納
付
し
て
残
り
が

免
除
さ
れ
る「
一
部
納
付（
一
部
免
除
）」

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
「
一
部
納
付
（
一

部
免
除
）」
に
は
、
４
分
の
１
納
付
、

２
分
の
１
納
付
、
４
分
の
３
納
付
の
３

種
類
が
あ
り
ま
す
。（
一
部
保
険
料
が

未
納
の
場
合
、
そ
の
期
間
の
一
部
免
除

は
無
効（
未
納
と
同
じ
）に
な
り
ま
す
。）

　

ま
た
、
世
帯
主
の
所
得
が
多
い
た
め

保
険
料
免
除
に
該
当
し
な
い
場
合
で
も
、

50
歳
未
満
の
方
に
つ
い
て
は
本
人
お
よ

び
配
偶
者
の
み
の
所
得
で
審
査
し
て
基

準
を
満
た
せ
ば
、
保
険
料
納
付
が
猶
予

さ
れ
る
「
納
付
猶
予
制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
保
険
料
免
除
期
間
（
一
部

納
付
を
含
む
）
は
、
年
金
受
給
に
必
要

な
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
。

　

免
除
の
承
認
期
間
に
つ
い
て
は
７
月

か
ら
翌
年
６
月
ま
で
で
す
が
、
全
額
免

除
ま
た
は
納
付
猶
予
が
承
認
さ
れ
た
方

　

５
月
か
ら
申
請
を
受
け
付
け
て
い
る

10
万
円
の
特
別
定
額
給
付
金
の
申
請
期

間
は
８
月
20
日
㈭
ま
で
（
当
日
消
印
有

効
）
と
な
り
ま
す
。

　

申
請
漏
れ
が
な
い
よ
う
、
今
一
度
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

１
特
別
定
額
給
付
金
担
当

　

☎
22

－

２
４
９
６

下
水
道
使
用
料
の
改
定
を
延
期
し
ま
す

　

下
水
道
事
業
の

経
営
健
全
化
を
図

る
た
め
、
下
水
道

使
用
料
を
令
和
２

年
７
月
１
日
に
改

定
を
予
定
し
て
い

ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
感
染
拡
大
に
伴
い
、
市
民
生
活

お
よ
び
地
域
経
済
へ
の
影
響
を
配
慮
し
、

改
定
日
を
延
期
し
ま
す
。

改
定
時
期

　

改
定
日
を
４
カ
月
延
期
し
、
11
月
１

日
か
ら
の
施
行
と
し
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
奇
数
月
検
針
対
象
者

は
令
和
３
年
２
月
分
か
ら
、
ま
た
、
偶

数
月
検
針
対
象
者
は
令
和
３
年
３
月
分

か
ら
新
料
金
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

１
下
水
道
課
☎
25

－

５
２
１
８

が
、
申
請
時
に
翌
年
度
以
降
も
申
請
を

行
う
こ
と
を
あ
ら
か
じ
め
希
望
さ
れ
た

場
合
は
、
翌
年
度
以
降
は
改
め
て
申
請

を
行
わ
な
く
て
も
、
継
続
し
て
申
請
が

あ
っ
た
も
の
と
し
て
自
動
的
に
審
査
を

行
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
を
受
け
納
付
が
困
難
な
方
へ

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
収
入
が
減
少
し
て
い
る
方
を

対
象
に
、
臨
時
特
例
の
国
民
年
金
保
険

料
免
除
の
申
請
が
あ
り
ま
す
。
郵
送
に

よ
る
申
請
も
ご
利
用
可
能
で
す
。

１
秩
父
年
金
事
務
所
☎
27

－

６
５
６
０

保
険
年
金
課
☎
25

－

５
２
０
１

吉
田
・
大
滝
・
荒
川
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

　

吉
田
☎
72

－

６
０
８
２

　

大
滝
☎
55

－

０
８
６
３

　

荒
川
☎
54

－

２
３
９
５

国
民
年
金
の
保
険
料
免
除
制
度

国
民
年
金
だ
よ
り

運
動
の
重
点
目
標

①
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　
「
も
し
か
し
て
・
と
ま
る
・
み
る
・

ま
つ
・
た
し
か
め
る
」
を
合
言
葉
に
、

子
ど
も
に
交
通
ル
ー
ル
を
守
る
態
度
を

身
に
付
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

②
二
輪
車
・
自
転
車
の
交
通
事
故
防
止

　

二
輪
車
を
運
転
す
る
際
は
、
二
輪
車

の
性
能
や
自
己
の
運
転
技
量
を
過
信
す

る
こ
と
な
く
、
安
全
運
転
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
正
し

く
か
ぶ
り
、
プ
ロ
テ
ク
タ
ー
を
着
用
し

て
身
体
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　

自
転
車
は
車
両
と
の
認
識
を
持
ち
、

原
則
車
道
の
左
側
を
通
行
し
ま
し
ょ
う
。

自
転
車
に
乗
る
場
合
は
、
必
ず
自
転
車

損
害
保
険
等
に
加
入
し
、
運
転
す
る
時

は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

※ 

市
報
５
月
号
13
ペ
ー
ジ
掲
載
の
「
秩

父
市
自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
促
進

補
助
金
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

③
飲
酒
運
転
の
根
絶

　
「
飲
酒
運
転
し
な
い
・
さ
せ
な
い
・

ゆ
る
さ
な
い
」
を
合
言
葉
に
、
秩
父
市

か
ら
飲
酒
運
転
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

　

路
上
で
寝
込
ん
で
い
る
人
を
発
見
し

た
ら
、
速
や
か
に
１
１
０
番
通
報
を
し
、

警
察
官
が
到
着
す
る
ま
で
そ
の
場
で
待

機
し
て
く
だ
さ
い
。　

１
市
民
生
活
課
☎
26

－

１
１
３
３

７
／
15
㈬
〜
７
／
24（
金
・
祝
）

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動
を
実
施

「
人
も
車
も
自
転
車
も

「
人
も
車
も
自
転
車
も

安
心
・
安
全　

埼
玉
県
」

安
心
・
安
全　

埼
玉
県
」

下
水
道
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

下
水
道
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

特
別
定
額
給
付
金

申
請
受
け
付
け
は

８
月
20
日
㈭
ま
で
で
す
！
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※ 印：一般競争入札、指名競争入札は「落札率」、随意契約は「契約率」
を表します。

１工事の内容…表中の工事担当課、契約関係…契約課☎25－5216

公共工事の入札結果公共工事の入札結果（税込500万円以上）（税込500万円以上）

入札
契約
方法

契約日
【完成予定】

事　　業　　名
【事業場所】

契約金額
【予定価格】
（税込／円）

率
※ 契約業者 工事担当課

一般
競争
入札

５月７日
【８月】

吉田幹線111号
線道路改築工事
【下吉田地内】

9,156,484
【10,472,000】87.44%

㈱吉田総
合建設

道づくり課
☎26－6864

５月７日
【10月】

大滝678号線災
害復旧工事
【大滝地内】

11,024,896
【12,600,500】87.50%

㈱吉田総
合建設

大滝・地域
振興課
☎55－0861

５月22日
【11月】

森林管理道女形
線災害復旧工事
【上吉田地内】

18,633,351
【21,169,500】88.02%

㈲横田工
務店

吉田・地域
振興課
☎72－6083



介護予防で
いつまでも
ハツラツと

介護予防で
いつまでも
ハツラツと

センター支援センター支援センター
だよりりりりだよだよりりよだよだだだよだよりだより

地域包括
支援センター
だより

地域包括
支援センター
だより

地域包括
支援センター
だより

１秩父地域包括支援センター
　☎２２－２５８２

―
第
十
一
回
特
別
弔
慰
金
が

支
給
さ
れ
ま
す
―

　

戦
後
75
周
年
の
節
目
に
当
た
り
、
先

の
大
戦
で
公
務
等
の
た
め
国
に
殉
じ
た

戦
没
者
等
の
尊
い
犠
牲
に
思
い
を
い
た

し
、
国
と
し
て
改
め
て
弔
慰
の
意
を
表

す
る
た
め
、記
名
国
債
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

対　

象　

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご

遺
族
で
、
令
和
２
年
４
月
１
日
に
お
い

て
、
公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
等
を
受

け
る
方
が
い
な
い
場
合
に
、
次
の
順
番

に
よ
る
先
順
位
の
ご
遺
族
お
一
人
で
す
。

１
弔
慰
金
の
受
給
権
者

２
戦
没
者
等
の
子　

３
戦
没
者
等
の
①
父
母 

②
孫
③
祖
父

母
④
兄
弟
姉
妹
（
※
戦
没
者
等
の
死

亡
当
時
、
生
計
関
係
を
維
持
し
て
い

る
等
の
要
件
に
よ
り
、
順
番
が
入
れ

替
わ
り
ま
す
。）

４
右
記
１
〜
３
以
外
の
戦
没
者
等
の
三

親
等
内
の
親
族
（
甥
、
姪
等
）（
※

戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続
き

一
年
以
上
生
計
関
係
を
有
し
て
い
た

方
に
限
り
ま
す
。）

請
求
期
限　

令
和
５
年
３
月
31
日

請
求
手
続　

社
会
福
祉
課
ま
た
は
吉
田
・

大
滝
・
荒
川
総
合
支
所
市
民
福
祉
課（
郵

送
手
続
可
）

１
社
会
福
祉
課
☎
25

－

５
２
０
４

吉
田
・
大
滝
・
荒
川
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

　

吉
田
☎
72

－

６
０
８
２

　

大
滝
☎
55

－

０
８
６
５

　

荒
川
☎
54

－

２
１
１
６

認知症にやさしい地域づくりのために認知症にやさしい地域づくりのために

　認知症について、「知る」、「理解を深める」、「交流・支援」などのさまざま
な取り組みを進めています。こうした機会を通して、地域で認知症の人とその
家族を支える活動に一緒に参加してみませんか？

物忘れなど認知症が気になるという方…物忘れなど認知症が気になるという方…

　「認知症簡易チェック」をご利用ください。市Ｃまたは右の
ＱＲコードからアクセス可能です。

　分かりやすい内容で、認知症について正しく理解していただく講座です。どなたでも参加できます。
と　き　①８月５日㈬、②９月16日㈬、③令和３年１月20日㈬
ところ　歴史文化伝承館１階研修室　定　員　各20人　申込期限　開催日の一週間前

　認知症サポーター養成
講座を受講した方のため
の再学習、ステップアッ
プの研修です。
定　員　20人　
申込期限　７月27日㈪

　認知症の人やその家族、
地域住民が気軽に集まり、
情報交換や交流する場所
です。
２開催日の一週間前まで
に各カフェまたは秩父地
域包括支援センターへ

認知症サポーター養成講座

認 知 症 サ ポーター研 修 会

オ レ ン ジ カ フ ェ
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戦
没
者
等
の
ご
遺
族
の
皆
さ
ま
へ

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
の
皆
さ
ま
へ

と　き ところ 内　容

① ７月29日㈬
午後６時30分～８時

歴史文化伝承館
１階研修室

「認知症サポーター養成
講座のおさらい」

② ７月～９月
※詳細は第１回にて説明予定。

「認知症の方との接し方」
～体験会～

③ ９月26日㈯
午後１時30分～３時

市役所本庁舎
３階会議室他

「徘徊声かけ訓練」

④ 10月28日㈬
午後６時30分～８時

歴史文化伝承館
１階研修室

「みんなで考えよう～地
域で支える認知症～」

カフェ名 と　き・ところ

オレンジカフェ
「あおば」
小柱196
☎62－5357

11月21日㈯
午後１時30分～３時
デイサービスふたば

オレンジカフェ
「まんよう」
下吉田7624-4
☎26－7515

９月12日㈯
午後２時～３時30分
万葉の郷

11月14日㈯
午後２時～３時30分
万葉の郷

オレンジカフェ
「グリーンカフェ楓」
荒川上田野766-1
☎54－3210

９月19日㈯
午後１時30分～３時30分
デイサービスセンター楓

11月14日㈯
午後１時30分～３時30分
デイサービスセンター楓
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サマージャンボ宝くじは、１等・前後賞合わせて７億円！
発売期間は、令和２年７月14日㈫～８月14日㈮

病気の感染防止には手洗いが最も有効とされています。正しい手洗いを実行して、感染防止に努めましょう。
１保健センター☎22‐０６４８

正しい手の洗い方 ・爪は短く切っておきましょう
・時計や指輪は外しておきましょう

せっけんで洗い終わったら、十分に水で流し、清潔なタオルやペーパータオルでよく拭き取って乾かします。

手洗いの
前に

流水でよく手をぬらした後、せっけんを
つけ、手のひらをよくこすります。

指の間を洗います。

手の甲をのばすようにこすります。

親指と手のひらをねじり洗いします。

指先・爪の間を念入りにこすります。

手首も忘れずに洗います。

❶

❹

❷

❺

❸

❻

手話で手話で

○○をや
ってみた

！
○○をや

ってみた
！

「飲む（コップ）」

「夏」

親指を人差し指に乗せ
た右手拳で、首筋をあ
おぐように動かします。
この表現には「暑い」
「南」の意味もあります。

「飲む（カップ）」

「飲む（ペットボトル）」

手話を動画で見られます

「夏」 「飲む」

コップを持つように指を丸めて、手前へ傾けながら
口に運びます。

親指と人差し指でカップの取っ手をつまむように
して、手前へ傾けながら口に運びます。

ペットボトルのキャップを開けるように指先を回し、
ボトル側の手を手前へ傾けながら口に運びます。
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私
た
ち
は
日
常
生
活
の
中
で
さ
ま
ざ

ま
な
契
約
を
し
て
い
ま
す
。
最
初
は
意

識
的
に
行
っ
た
契
約
で
も
そ
の
う
ち
契

約
し
た
こ
と
を
忘
れ
て
し
ま
っ
た
り
、

必
要
の
な
く
な
っ
た
契
約
を
解
約
し
な

い
ま
ま
長
期
間
経
っ
て
し
ま
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

事
例
１

　

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
明
細
書
を
見

た
と
こ
ろ
、
リ
ボ
払
い
手
数
料
が
長
年

の
間
に
請
求
さ
れ
て
い
て
、
多
額
に

な
っ
て
い
て
驚
い
た
。
当
初
リ
ボ
払
い

に
し
た
こ
と
を
忘
れ
、
翌
月
一
括
払
い

で
は
手
数
料
は
か
か
ら
な
い
と
、
ず
っ

と
思
い
込
ん
で
い
た
。

事
例
２　

　

昨
年
亡
く
な
っ
た
夫
宛
て
に
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
検
索
サ
イ
ト
事
業
者
か

ら
プ
レ
ミ
ア
ム
会
員
費
の
請
求
書
が
郵

便
で
届
い
た
。
口
座
が
消
滅
し
て
引
き

落
し
が
で
き
な
く
な
っ
た
た
め
だ
が
、

本
人
は
亡
く
な
っ
た
の
で
解
約
し
た
い
。

事
例
３　

　

数
年
前
、
実
家
の
親
が
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
の
光
回
線
の
契
約
先
を
変
え
た
。

最
近
親
の
通
帳
を
見
た
と
こ
ろ
、
以
前

契
約
し
て
い
た
プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
（
接
続

事
業
者
）
か
ら
引
き
落
と
し
が
続
い
て

い
た
。
連
絡
不
十
分
で
二
重
契
約
に

な
っ
て
い
た
の
だ
が
、
親
に
注
意
し
て

も
理
解
し
て
も
ら
え
な
か
っ
た
。

事
例
４　

　

ス
マ
ホ
を
購
入
し
た
と
き
、
初
月
無

料
の
動
画
配
信
サ
ー
ビ
ス
の
会
員
に

な
っ
た
が
、
す
ぐ
利
用
し
な
く
な
り
解

約
の
連
絡
も
し
な
か
っ
た
。
数
カ
月
後
、

ふ
と
思
い
出
し
て
明
細
を
確
認
し
た
と

こ
ろ
、
有
料
に
切
り
替
わ
っ
て
い
た
。

消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

・
請
求
書
や
領
収
書
の
ペ
ー
パ
ー
レ
ス

化
が
進
み
、
支
払
い
内
容
を
確
認
す

る
に
は
、
自
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

チ
ェ
ッ
ク
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

面
倒
で
あ
っ
て
も
小
ま
め
に
確
認
す

る
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

・
定
額
使
い
放
題
の
い
わ
ゆ
る
サ
ブ
ス

ク
リ
プ
シ
ョ
ン
サ
ー
ビ
ス
は
多
く
が

初
月
無
料
で
す
。
必
要
な
け
れ
ば
料

金
発
生
前
に
解
約
し
ま
し
ょ
う
。

・
高
齢
者
が
無
駄
な
サ
ー
ビ
ス
を
契
約

し
て
い
な
い
か
、
ご
家
族
が
時
々

チ
ェ
ッ
ク
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
い
つ
の
ま
に
か
料
金
発
生
」

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

秩
父
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

毎
週
月
〜
金
曜
日
（
祝
祭
日
は
休
み
）

午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時

☎
25

－

５
２
０
０

11

担当部署が不明の場合や“緊急”の場合は、「おきがるコール」へご連絡を！
　☎２６－１１３３（専用電話）

ただいま
大変

込み合って
います

◆地方暮らし・都会暮らしの価値観の変化（山崎知彦）
　新型コロナウイルス感染症の影響で、地方暮らし・都会暮
らしへの価値観の変化を感じます。地方は元々３密シチュ
エーションが少なく、一気に現実となったテレワークは地方
のポテンシャルを高めました。地方移住暮らし・２拠点暮ら
しの現実味が急速に高まる予感がしています。移住イベント
やお試し居住住宅も再開に向け準備中です。
　Uターン１年目の私は、大型免許を取得し、花・野菜の育
て方が少しだけ上達し、もうすぐ４人目の孫が誕生します。
　皆さん、セカンドライフはリスタート、再起動ですよ！

◆母親になって（松田あずさ）
　地域おこし協力隊になってから早１年が経ち、私のライフ
スタイルは大きく変化しました。都内まで通勤していた夫は
フリーランスのＳＥ（システムエンジニア）となり、自宅で
のテレワーク中心となりました。そしてこの春私たち夫婦に
新しい家族が誕生しました。今は、新米母として育児に奮闘
する日々を送っています。
　これまでの移住相談にも『子どもを
育てる環境を考えて、秩父で暮らして
みたい』という希望が多々ありました。
育児の経験が少しでも役に立つよう
に、新しい知識を蓄えてさらにパワー
アップして復帰したいと思います！

◆協力隊員になりました！大阪から家族４人で移住！（末村建）
　４月から地域おこし協力隊になっ
た末村建（すえむらたつる）です。
大阪から家族４人で秩父市に移住し
てきました。
　現在、移住相談センターにて移住
希望者の相談・支援活動を担当して
います。自身の移住体験を活かした
サポートや秩父ＰＲをしていきたいと思います。
　秩父を移住先に選んだのは、①程よく田舎で②都心に近く
③地震に強いからです。ありきたりな理由かと思われますが、
この３点は移住にあたってかなり重要なワードなのです！
　あと『あの花』の聖地であることも個人的には重要なポイ
ントでした（笑）。

　新型コロナウイルス感
染症の影響でまだ秩父を
体験できていませんが、
これから秩父のことをた
くさん体験し、知りたい
と思っています。とても
わくわくしています。
　今後ともよろしくお願
いします！

１１移住相談センター移住相談センター
（宮側町１－７　地場産センター4階）（宮側町１－７　地場産センター4階）
☎２６－７９４６☎２６－７９４６
３３移住相談センター移住相談センターＣＣ問合せフォームより問合せフォームより

●秩父市移住相談センター　地域おこし協力隊員

移住相談センターＣ
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道
路
に
隣
接
し
て
い
る

道
路
に
隣
接
し
て
い
る

樹
木
や
生
け
垣
の
適
切
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す

樹
木
や
生
け
垣
の
適
切
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す

12

　

道
路
を
安
全
に
利
用
し
て
い
た
だ
く

た
め
に
、
個
人
所
有
の
樹
木
な
ど
を
点

検
し
、
道
路
に
張
り
出
さ
な
い
よ
う
定

期
的
な
手
入
れ
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

次
の
よ
う
な
状
況
が
見
ら
れ
る
土
地

の
所
有
者
は
、
樹
木
な
ど
の
剪せ

ん
て
い定
を
お

願
い
し
ま
す
。

①
道
路
、
歩
道
へ
樹
木
な
ど
が
張
り
出

し
て
い
る
。

②
枯
れ
木
、
折
れ
枝
な
ど
に
よ
り
通
行

へ
の
障
害
が
お
き
る
恐
れ
が
あ
る
。

③
竹
木
な
ど
の
繁
茂
に
よ
る
通
行
へ
の

障
害
が
あ
る
。

※
道
路
や
歩
道
に
張
り
出
し
て
い
る
樹

木
ま
た
は
倒
木
な
ど
が
原
因
で
、
歩

行
者
や
自
動
車
な
ど
の
事
故
が
発
生

し
た
場
合
は
、
樹
木
の
所
有
者
の
責

任
を
問
わ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
作
業
時
は
通
行
車
両
、
歩
行
者
の
安

全
確
保
と
、
樹
木
か
ら
の
転
落
な
ど

に
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
県
や
市
で
は
、
個
人
所
有
の
樹
木
な
ど

の
伐
採
は
行
い
ま
せ
ん
が
、
災
害
時
な

ど
の
緊
急
の
場
合
は
、
道
路
通
行
の

支
障
と
な
る
樹
木
な
ど
を
予
告
な
く

伐
採
・
撤
去
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

１
道
路
管
理
課
☎
26

－
６
８
６
１

埼
玉
県
秩
父
県
土
整
備
事
務
所
管
理
担

当
・
道
路
相
談
担
当
☎
22

－

３
７
１
５

８
月
８
月
1010
日
は
「
道
の
日
」で
す

日
は
「
道
の
日
」で
す

８
月
は
「
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
」

チ
ャ
レ
ン
ジ
祭
り
開
催
！

と　

き　

８
月
２
日
㈰

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ　

ウ
ニ
ク
ス
秩
父
内

内　

容　

秩
父
内
外
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な

お
店
が
出
店
！

・
い
ろ
い
ろ
な
景
品
が
当
た
る
抽
選
会

を
実
施
！
（
先
着
３
５
０
人
）

・
親
子
で
一
緒
に
楽
し
め
る
チ
ャ
レ
ン

ジ
検
定
！

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
祭
り
オ
リ
ジ
ナ
ル
ゲ
ー

ム
で
高
得
点
を
目
指
し
て
お
好
み
の
お

菓
子
や
お
も
ち
ゃ
を
Ｇ
Ｅ
Ｔ
し
よ
う
！

・
誰
で
も
楽
し
め
る
ミ
ニ
プ
ー
ル
！

　

入
場
無
料
で
、遊
び
た
い
放
題
！（
天

候
に
合
わ
せ
て
風
船
プ
ー
ル
に
変
更
）

★
皆
さ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
祭
り
に
参
加
し

ま
せ
ん
か
？

　
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
祭
り
」
は
、
秩
父
の

農
産
物
や
地
域
特
産
品
の
魅
力
を
よ
り

広
く
伝
え
る
た
め
、
生
産
者
や
秩
父
の

商
店
主
が
消
費
者
と
ふ
れ
あ
い
な
が
ら

自
社
の
商
品
を
販
売
・
Ｐ
Ｒ
で
き
る
地

域
参
加
型
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

★
出
展
者
や
ス
テ
ー
ジ
出
演
者
も
募
集

中
で
す
！

　

音
響
設
備
や
ス
テ
ー
ジ
も
ご
用
意
で

き
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は　

お
気
軽

に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

１
チ
ャ
レ
ン
ジ
祭
り
実
行
委
員
会 

柳

☎
０
８
０

－

４
４
３
３

－

４
２
２
５

３yan
agi4

2
2
5
@
gm
ail.co

m

ナ
イ
ト
バ
ザ
ー
ル
２
９
１
回

と　

き　

８
月
15
日
㈯
午
後
７
時
〜

夏
も
み
や
の
か
わ
で
盛
り
上
が
ろ
う
！

・
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
ビ
ア

ガ
ー
デ
ン

　

路
上
で
隣
の
人
と
の
間
隔
を
空
け
て

ビ
ー
ル
を
楽
し
も
う
！

・
古
き
良
き
み
や
の
か
わ

　

浴
衣
や
甚
平
を
着
て
参
加
の
方
に
は

花
火
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

・
お
ぼ
ん
で
ど
ぼ
ん
！

　

安
全
に
楽
し
め
る
ゲ
ー
ム
も
実
施

・
ゲ
リ
ラ
サ
ン
バ
出
没
!?

　

み
や
の
か
わ
商
店
街
の
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
も
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

★
ナ
イ
ト
バ
ザ
ー
ル
に
お
店
を
出
そ
う

　

参
加
者
募
集
中
！
ご
希
望
の
方
は
、

安
田
（
☎
22

－

０
５
１
１
）
ま
で

★
福
引
大
会

参
加
方
法　

ナ
イ
ト
バ
ザ
ー
ル
の
福
引
会

場
に
市
報
の
こ
の
ペ
ー
ジ
を
持
参
す
る

と
福
引
き
に
１
回
参
加
で
き
ま
す
。（
１

人
１
枚
ま
で
）

※
市
報
は
お
返
し
し
ま
す
。
景
品
は
な

く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。
詳
し
く

は
チ
ラ
シ
に
て
。

済印

通行の障害となる樹木の
剪定をお願いします
せんてい



わが家のアイドル・市民文芸への応募は、市役所秘書広報課（〒368-8686　熊木町８－15）へ
なお、掲載した内容は、市Ｃでも公開します。2020.７

夢をかなえる 未来にはばたく

秩父地域の高校秩父地域の高校

　このたび、秩父

農工科学高校農業

科に新設されたト

マト温室・ブドウ

温室において農

場・農作物の安全

認証である「Ｓ－ＧＡＰ」を取得することが

できました。「Ｓ－ＧＡＰ」とは地球環境に

優しい栽培環境についての評価、食べる人に

対する安全性の評価のことです。作る人に対

しての安全性の評価を全てクリアしないと取

得ができません。この春卒業した農業科の生

徒が中心となり、実習圃
ほ

場の安全管理につい

てのマニュアル作りや環境に優しい農業を行

うために減農薬で病虫害を防除する方法など

を研究し取得に至りました。

　今年度は先輩から引き継いだ圃場で作り手

である生徒の安全を第一においしく安全な生

産物を作っていきます。

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止に努

め、「３密」にならない指導を徹底し、新し

い学校生活様式に取り組んでいきます。

　秩父農工科学高校農業科
「Ｓ－ＧＡＰ」取得！　

秩父農工科学高校

山口葵
あ

彦
お

翔
と

 くん
「おそとでいっぱい

あそびたいな」
（上影森）

太幡　虹
にじ

花
か

 ちゃん
「登るの大好き♡」

（黒谷）

黒澤　奏
かな

陽
た

 くん
「ちくわが大好物♡」

（上影森）

濵田奈
な

々
な

陽
ひ

 ちゃん
「ごはんだいすき！
なんでもたべちゃうよ♡」

（山田）

応募方法
　１～１歳半程度の市内在住のお子さんの写真を同封し、住所・保護者の氏名・電話番号・お子さ
んの氏名（ふりがな）・性別・生年月日・コメントを明記の上、秘書広報課までご応募ください。（メー
ルの場合は、件名に「わが家のアイドル」、本文に必要事項を入力し、500KB以上の画像を添付の上、
３hisyo@city.chichibu.lg.jp まで）抽選に漏れた方も、２歳になる月まで再抽選します。
※携帯電話のカメラで撮影する場合は、サイズを２Ｍ（1080×1920）以上に設定してください。

短

歌

綾
部　

光
芳　

選

（
評
）
新
井
さ
ん
、
今
で
も
自
宅
か
ら
機
の
音
が
し
て
い
る
と
の
こ
と
、
素
晴
ら
し
い
で
す
ね
。
榎
本
さ
ん
、
下
の

句
で
意
表
を
つ
か
れ
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
種
々
の
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
が
、
原
さ
ん
の
若

者
の
ひ
た
む
き
さ
を
感
じ
さ
せ
る
歌
、
石
橋
さ
ん
の
自
粛
の
影
響
で
は
な
い
か
と
思
わ
せ
る
歌
、
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
和

子
さ
ん
の
歌
な
ど
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
負
け
な
い
心
意
気
を
感
じ
ま
す
。
髙
野
さ
ん
、
元
気
な
従
兄

の
ご
夫
婦
、
す
て
き
で
す
ね
。
千
島
さ
ん
、
健
康
の
秘
訣
は
、
歩
く
こ
と
だ
と
聞
い
て
い
ま
す
。
中
村
さ
ん
、
お
孫

さ
ん
の
笑
顔
、
何
よ
り
で
す
ね
。
吉
田
さ
ん
、
当
時
は
陛
下
の
お
言
葉
を
、
皆
直
立
し
て
聞
き
ま
し
た
。
六
惠
さ
ん
、

思
い
の
深
さ
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。 

※
次
回
８
月
号
は
俳
句
を
掲
載
し
ま
す

　短歌、俳句の応募は、住所・お名前（ふりがな）を明記の上、
必ず通常はがきで秘書広報課までお送りください。１通に２首
または２句まで、各１通までです。
　短歌　７月末締切→９月号に掲載
　俳句　８月末締切→10月号に掲載

七
十
年
糸
ひ
と
筋
に
暮
ら
し
来
て
生
き
る
倖
せ
家
の
機は

た
お
と音

宮
地
町

新
井　

啓
一

道
の
駅
野
菜
の
棚
の
そ
の
奥
に
鮮
魚
の
ご
と
く
メ
ダ
カ
売
ら
れ
る

黒

谷

榎
本　
　

久

無
観
客
の
ス
テ
ー
ジ
に
立
つ
若
者
の
礼
儀
正
し
く
挨
拶
を
す
る

中
村
町

原　

紀
代
子

久
久
に
動
け
ば
身か

ら
だ体
錆
つ
い
て
や
っ
と
の
思
い
坂
道
登
る

久

那

石
橋
そ
の
子

街
中
を
マ
ス
ク
無
し
で
は
歩
け
な
い
あ
の
人
だ
あ
れ
昔
の
カ
レ
よ

野
坂
町

浅
見　

和
子

持
ち
く
れ
し
無
農
薬
野
菜
ど
っ
さ
り
と
笑
顔
す
こ
や
か
従
兄
の
夫
婦

相
生
町

髙
野
セ
ツ
子

山
山
は
緑
に
な
り
て
気
持
ち
よ
く
杖
を
頼
り
に
頑
張
っ
て
行
こ
う

三

峰

千
島
サ
マ
井

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
九
十
歳
で
お
め
で
と
う
孫
の
笑
顔
が
よ
ろ
こ
び
を
増
す

黒

谷

中
村　

美
代

玉
音
に
誰
も
が
無
言
う
な
ず
く
人
あ
り
あ
あ
終
わ
っ
た
か
七
十
五
年
前

中
村
町

吉
田　

孝
二

一
人
言
遺
影
に
向
か
い
語
り
た
り
あ
い
づ
ち
で
も
い
い
声
を
聞
き
た
し

黒

谷

浅
見　

六
惠

13
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
で
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
中
止
と

な
っ
て
い
ま
す
。
今
年
の
川
瀬
祭
や
龍

勢
祭
も
神
事
の
み
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
皆
さ
ん
に
笑
顔
に
な
っ
て

も
ら
お
う
と
思
い
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

協
力
を
得
て
、「
み
ん
な
の
笑
顔
」
の

ペ
ー
ジ
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

市
報
ち
ち
ぶ
６
月
号
で
も
秩
父
市
観

光
大
使
で
あ
る
林
家
た
い
平
師
匠
の
応

援
メ
ッ
セ
ー
ジ
や
冠
二
郎
さ
ん
、
ア
キ

ラ
１
０
０
％
さ
ん
の
応
援
動
画
に
つ
い

て
掲
載
し
ま
し
た
。
今
月
も
イ
ベ
ン
ト

の
中
止
が
重
な
り
、
取
材
に
行
く
こ
と

が
で
き
ず
、
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ

け
る
内
容
を
考
え
、
今
回
は
こ
の
よ
う

な
形
で
市
民
の
皆
さ
ん
の
笑
顔
を
掲
載

し
ま
す
。
写
真
を
撮
っ
て
い
く
中
で
、

皆
さ
ん
の
笑
顔
や
子
ど
も
た
ち
の
元
気

な
姿
を
見
て
い
る
と
、
自
然
と
自
分
も

笑
顔
に
な
り
、
元
気
を
も
ら
え
ま
し
た
。

改
め
て
笑
顔
の
「
チ
カ
ラ
」
を
実
感
し

ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
が
変
わ
り
始

め
、「
新
し
い
生
活
様
式
」
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
大
変
な
毎
日
が
続
き
ま

す
が
、
皆
さ
ん
の
笑
顔
で
、
笑
顔
の
輪

を
広
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

　

暑
い
日
々
が
続
き
ま
す
。
小
ま
め
に

水
分
を
取
っ
て
、
熱
中
症
に
は
十
分
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

笑
顔
笑
顔
あ
ふ
れ
る

あ
ふ
れ
る

みんなのみんなの
笑 顔笑 顔
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１

秩
父
あ
ん
ど
ん
祭
と

無
料
送
迎
バ
ス
の
中
止
に
つ
い
て

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、

８
月
16
日
㈰
に
予
定

し
て
い
た
あ
ん
ど
ん
祭
を
中
止
し
ま
す
。

　

ま
た
８
月
13
日
㈭
〜
16
日
㈰
に
予
定

し
て
い
た
無
料
送
迎
バ
ス
の
運
行
は
行

い
ま
せ
ん
。
利
用
者
の
皆
さ
ま
に
は
ご

理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

１
聖
地
公
園
管
理
事
務
所

☎
22

－

３
４
６
９

２

今
年
度
夏
季
の

秩
父
ミ
ュ
ー
ズ
パ
ー
ク
プ
ー
ル
の

営
業
は
休
止
し
ま
す

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
、
お
客
様
な
ら
び

に
運
営
ス
タ
ッ
フ
の
健
康
と
安
全
を
第

一
に
考
え
、
今
年
度
夏
季
の
秩
父

ミ
ュ
ー
ズ
パ
ー
ク
ス
ポ
ー
ツ
の
森
プ
ー

ル
の
営
業
は
休
止
い
た
し
ま
す
。

　

開
園
を
楽
し
み
に
し
て
く
だ
さ
っ
た

皆
さ
ま
、
関
係
者
の
皆
さ
ま
に
は
多
大

な
る
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、

ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

１
都
市
計
画
課
☎
26

－

６
８
６
７

３

埼
玉
県
コ
バ
ト
ン
健
康

マ
イ
レ
ー
ジ
に
参
加
し
て

楽
し
く
健
康
づ
く
り
を
し
よ
う
！

　

埼
玉
県
で
は
「
コ
バ

ト
ン
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ

事
業
」
を
行
っ
て
い
ま

す
。
７
月
か
ら
秩
父
市

も
こ
の
事
業
に
参
加
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
！

　

専
用
歩
数
計
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア

プ
リ
を
使
用
し
て
歩
数
を
カ
ウ
ン
ト
し
、

専
用
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
な
ど
か
ら
歩

数
の
デ
ー
タ
を
送
信
し
ま
す
。
歩
数
に

応
じ
て
ポ
イ
ン
ト
の
獲
得
が
で
き
、
ポ

イ
ン
ト
が
貯
ま
る
と
さ
ま
ざ
ま
な
賞
品

が
当
た
る
抽
選
に
参
加
で
き
ま
す
。

　

埼
玉
県
コ
バ
ト
ン
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ

で
健
康
づ
く
り
を
し
ま
し
ょ
う
！

対　

象　

市
内
に
在
住
で
18
歳
以
上
の
方

※ 

専
用
歩
数
計
は
数
に
限
り
が
あ
り
ま

す
。
在
庫
切
れ
と
な
っ
た
場
合
、
専

用
歩
数
計
で
の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
「
埼
玉
県
コ
バ
ト
ン
健
康

マ
イ
レ
ー
ジ
」
で
検
索
！

１
保
険
年
金
課
☎
25

－

５
２
０
１

埼
玉
県
コ
バ
ト
ン
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
事

務
局
☎
０
５
７
０

－

０
３
５
８
１
０

４

中
小
企
業

退
職
金
共
済
制
度

　

こ
の
制
度
は
中
小
企
業
退
職
金
共
済

法
に
基
づ
き
設
け
ら
れ
た
国
の
制
度

で
、
運
営
は
、（
独
）
勤
労
者
退
職
金

共
済
機
構
中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業

本
部
が
行
っ
て
い
ま
す
。

　

毎
月
の
掛
金
は
口
座
振
替
に
よ
っ
て

自
動
的
に
引
き
落
と
さ
れ
、
退
職
金
は

機
構
か
ら
直
接
退
職
者
に
支
払
わ
れ
ま

す
。
簡
単
な
手
続
き
で
、
従
業
員
の
方

の
退
職
金
制
度
を
設
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

ま
た
、
掛
金
に
対
し
一
部
助
成
制
度

が
あ
り
ま
す
。

内容
掛金月額の２分の１（従業員ごとに
上限額5,000円）を加入後４カ月目
から１年間助成します。
増額分の３分の１を増額月から１年間
助成します。（ただし、増額前の掛金
月額が18,000円以下などの条件あり）

内容
１ヶ月の掛金の20％以内（従業員ご
と上限額1,000円以内）を加入月の
属する年度の翌年度から連続した３
年間補助します。

①国の助成

対象

新しく加入
する事業主

掛金を増額
した事業主

②市の助成

対象
新しく加入
する事業主
＊ 再加入は
対象外

　

加
入
を
検
討
す
る
事
業
所
を
対
象

に
、
共
済
事
業
本
部
職
員
が
直
接
訪
問

し
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

１
中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

☎
０
３

－

６
９
０
７

－

１
２
３
４

秩
父
市
役
所
商
工
課
☎
25

－

５
２
０
８

市報の内容は、新型コロナウイルス感染症の影響により、変更となる場合があります。

広告
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５
第
70
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

　

７
月
８
月
は
法
務

省
主
唱
の
「
社
会
を

明
る
く
す
る
運
動
」

の
強
化
月
間
で
す
。

　

こ
の
運
動
は
、
犯

罪
や
非
行
の
防
止
と

罪
を
犯
し
た
人
た
ち

の
更
生
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
、
犯
罪
の
な
い
地
域
社
会
を

築
こ
う
と
す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　

秩
父
郡
市
内
で
は
、
秩
父
地
区
保
護

司
会
・
更
生
保
護
女
性
会
に
よ
る
ポ
ス

タ
ー
の
掲
示
や
各
種
イ
ベ
ン
ト
開
催
時

に
、
啓
発
運
動
な
ど
を
展
開
し
て
し
ま
す
。

１
秩
父
地
区
保
護
司
会
事
務
局
（
秩
父

市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

☎
25

－

０
４
６
２

６
「
自
動
音
声
納
税
催
告
」

実
施
し
て
い
ま
す

　

納
め
忘
れ
な
ど
に
よ
り
、
納
期
限
が

過
ぎ
て
も
納
付
し
て
い
な
い
人
や
納
付

確
認
が
取
れ
て
い
な
い

人
に
対
し
、
休
日
や
夜

間
を
含
め
て
自
動
音
声

に
よ
る
電
話
で
納
付
の

呼
び
か
け
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

な
お
、
今
年
度
か
ら
納
税
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
の
オ
ペ
レ
ー
タ
に
よ
る
電
話
催

告
か
ら
自
動
音
声
に
よ
る
電
話
催
告
に

変
更
と
な
り
ま
し
た
の
で
ご
承
知
お
き

く
だ
さ
い
。

対
象
税
目　

市
県
民
税
、
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
、
軽
自
動
車
税
、
国
民
健

康
保
険
税

電
話
番
号

　

☎
０
４
９
４

－

26

－

７
９
７
８

※ 

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
か
ら
還
付
金
の
案

内
や
Ａ
Ｔ
Ｍ
（
現
金
自
動
預
払
機
）

の
操
作
等
の
案
内
を
お
願
い
す
る
こ

と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。
不
審
な
点

な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
収
納
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

１
収
納
課
☎
22

－

２
２
１
０

７

農
薬
散
布
の
お
知
ら
せ

　

水
稲
の
病
害
虫
防
除
の
た
め
、太
田
、

伊
古
田
、
小
柱
、
蒔
田
、
田
村
地
区
の

水
田
に
て
、
ラ
ジ
コ
ン
ヘ
リ
に
よ
る
農

薬
散
布
を
行
い
ま
す
。

と　

き　

８
月
７
日
㈮
（
予
備
日
８
日

㈯
）
午
前
５
時
〜
９
時
ご
ろ
ま
で

１
ち
ち
ぶ
農
協
営
農
経
済
部
内

☎
63

－

２
０
２
０

市
役
所
農
政
課
☎
25

－

５
２
１
０

８

『
新
秩
父
市
誌
』

発
刊
お
よ
び
販
売

　

平
成
30
年
ま
で
の
20
年
間
の
行
政
運

営
の
成
果
を
ま
と
め
、『
新
秩
父
市
誌
』

と
し
て
発
刊
、
販
売
し
て
い
ま
す
。

価　

格　

３
，
０
０
０
円
（
税
込
み
・

送
料
別
）

販
売
場
所　

文
化
財
保
護
課
（
歴
史
文
化

伝
承
館
２
階
）、
吉
田
・
大
滝
・
荒
川

総
合
支
所

１
文
化
財
保
護
課
☎
22

－

２
４
８
１

９

令
和
２
年
度
第
２
回

埼
玉
警
察
官（
巡
査
）

採
用
試
験

●
第
一
次
試
験

と　

き　

９
月
20
日
㈰
（
合
格
発
表
は

10
月
12
日
㈪
）

●
第
二
次
試
験

と　

き　
【
身
体
検
査
】
10
月
17
日
㈯
・

18
日
㈰
、【
人
物
・
体
力
試
験
】
11
月

下
旬
で
日
程
調
整
中

（
最
終
合
格
発
表
は
12
月
23
日
㈬
）

　

詳
し
く
は
埼
玉
県
警
察
Ｃ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

２
８
月
６
日
㈭
〜
25
日
㈫
に
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
よ
り
申
し
込
み

１
秩
父
警
察
署
警
務
課
☎
24

－

０
１
１
０

10

７
月
26
日
の

最
終
日
曜
窓
口
に
つ
い
て

　

７
月
26
日
の
最
終
日
曜
窓
口
は
、
全

国
的
な
個
人
番
号
カ
ー
ド
管
理
シ
ス
テ

ム
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
の
た
め
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す
る
次
の
手

続
き
を
受
け
付
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

・
カ
ー
ド
継
続
利
用

・
券
面
事
項
更
新

・
暗
証
番
号
の
再
設
定

・
電
子
証
明
書
の
発
行
お
よ
び
更
新

　

手
続
き
が
必
要
な
方
は
、
７
月
27
日

㈪
以
降
に
再
度
ご
来
庁
い
た
だ
く
必
要

が
ご
ざ
い
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

１
市
民
課
☎
22

－

５
３
４
８

※市報掲載の広告は、あくまでも営業広告であり、市として推薦、公認、販売促進等を
　行っているものではなく、内容について市が責任を負うものではありません。

広告広告
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教
室
・
講
座

教
室
・
講
座

募

集

募

集

11
「
感
動
の
瞬と

間き

Ⓡ
in
ち
ち
ぶ
」

第
５
回
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

　

他
に
は
な
い
秩
父
の
土
地
だ
か
ら
こ

そ
出
会
え
る
情
景
が
あ
り
ま
す
。
普
段

何
気
な
い
景
色
も
季
節
や
時
間
、
天
候

が
重
な
り
奇
跡
的
に
生
ま
れ
る
光
景
が

あ
り
ま
す
。
秩
父
地
域
内
で
撮
影
さ
れ

た
、
感
動
的
な
瞬
間
の
写
真
を
募
集
し

ま
す
。

募
集
期
間　

７
月
７
日
㈫
〜
８
月
７
日
㈮

２
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

郵
送
に
て
左
記
ま
で
。
詳
し
く
は
、
秩

父
商
工
会
議
所
Ｃ
、
ま
た
は
秩
父
商
工

会
議
所
窓
口
で
配
布
の
チ
ラ
シ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

※ 

応
募
サ
イ
ズ
は
２
Ｌ
サ
イ
ズ
（
１
Ｍ

Ｂ
以
上
）
と
し
ま
す
。

１
秩
父
商
工
会
議
所
（
〒
３
６
８

－

０

０
４
６
宮
側
町
１

－
７
）

☎
22

－

４
４
１
１

12

秩
父
・
大
滝
・
荒
川
地
区
の
方

５
年
以
上
無
事
故
・

無
違
反
の
方
を
表
彰
し
ま
す

受
賞
資
格　

　

秩
父
地
方
交
通
安
全
協
会
の
会
員
で
、

10
年
以
上
の
運
転
免
許
経
験
を
有
し
、

過
去
５
年
以
上
継
続
し
て
無
事
故
・
無

違
反
の
模
範
運
転
者

申
込
受
付　

７
月
１
日
㈬
〜
８
月
28
日
㈮

必
要
書
類　

・
優
良
運
転
者
表
彰
申
請
書

・
無
事
故
・
無
違
反
証
明
書

・
交
通
安
全
協
会
会
員
証

●
表
彰
式

と　

き　

９
月
27
日
㈰
午
後
２
時
開
始

と
こ
ろ　

横
瀬
町
町
民
会
館

２
・
１
秩
父
地
方
交
通
安
全
協
会
（
秩

父
警
察
署
内
）
☎
23

－

７
０
４
４

13
「
荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
」の

作
品
募
集

　

河
川
美
化
、
愛
護
の
意
識
や
河
川
へ

の
意
識
を
啓
発
す
る
こ
と
を
目
的
に
荒

川
の
風
景
画
を
募
集
し
ま
す
。
入
賞
者

に
は
応
募
し
て
い
た
だ
い
た
絵
を
ス
タ

ン
ド
に
し
て
贈
呈
し
ま
す
。

応
募
期
限　

９
月
15
日
㈫

対　

象　

小
学
生

題　

材　

荒
川
流
域
の

川
や
ダ
ム
の
風
景

※ 

詳
し
く
は
、
荒
川
上
流
河
川
事
務
所

Ｃ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

１
荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
実
行
委
員
会

事
務
局（
荒
川
上
流
河
川
事
務
所
調
査
課
）

☎
０
４
９

－

２
４
６

－

６
３
６
０

14
熊
谷
高
等
技
術
専
門
校
秩
父
分
校

技
能
講
習
受
講
生
募
集

①
業
務
に
活
か
す
ド
ロ
ー
ン
（
基
礎
）

②
介
護
職
員
向
けE

xcel2
0
1
3

と　

き　

①
９
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰

②
９
月
19
日
㈯
・
26
日
㈯
、
午
前
９
時

〜
午
後
４
時

と
こ
ろ　

熊
谷
高
等
技
術
専
門
校
秩
父
分
校

受
講
料　

①
３
，
８
０
０
円

　
　
　
　

②
２
，
０
０
０
円

テ
キ
ス
ト
代　

①
無
料
、
②
２
，
２
０
０
円

定　

員　

①
10
人
、
②
15
人

２
・
１
８
月
１
日
㈯
〜
10
日
（
月
・
祝
）

に
往
復
は
が
き
ま
た
は
Ｃ
で
熊
谷
高
等

技
術
専
門
校
秩
父
分
校
（
☎
22

－

１
９

４
８
）
へ

Ｃ「
熊
谷
高
等
技
術
専
門
校
」で
検
索
！

15
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
追
加
募
集

と　

き　

９
月
１
日
〜
11
月
17
日
の
お

お
む
ね
毎
週
火
、
金
曜
日
午
後
６
時
30

分
〜
８
時
30
分
（
全
21
回
）

と
こ
ろ　

歴
史
文
化
伝
承
館
ほ
か

定　

員　

20
人

対
象
者　

秩
父
郡
市
に
居
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学
（
中
学
生
以
上
）
す
る
者

受
講
料　

無
料

テ
キ
ス
ト
代　

３
，
３
０
０
円

※ 

講
座
中
の
手
話
通
訳
者
等
に
よ
る
情

報
保
障
は
原
則
あ
り
ま
せ
ん
。

２
・
１
８
月
17
日
㈪
ま
で
に
☎
ま
た
は


で
障
が
い
者
福
祉
課
（
☎
27

－

７
３

３
１
、

27

－

７
３
３
６
）
へ

16

初
心
者
・
中
級
者
ス
カ
リ
教
室

　

秩
父
の
伝
統
工
芸
品
『
ス
カ
リ
』
の

編
み
方
を
学
べ
る
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　

ラ
フ
ィ
ア
（
ヤ
シ
の
葉
か
ら
採
れ
る

天
然
素
材
）
を
使
い
、
初
心
者
コ
ー
ス

は
リ
ュ
ッ
ク
型
、
中
級
者
コ
ー
ス
は

バ
ッ
グ
型
を
制
作
し
ま
す
。

と　

き　

８
月
29
日
〜
10
月
31
日
の
毎

週
土
曜
日
、
午
後
１
時
〜
４
時
（
全
10
回
）

と
こ
ろ　

荒
川
公
民
館
・
軽
運
動
室

定　

員　

両
コ
ー
ス
合
わ
せ
て
10
人

（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

受
講
料　

１
，
１
０
０
円
（
保
険
料
含

む
）、（
材
料
費
別
）

２
・
１
７
月
20
日
㈪
〜
７
月
28
日
㈫
に

荒
川
公
民
館
（
☎
54

－

１
０
５
８
〈
平

日
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
〉）
へ
。
申

し
込
み
時
に
希
望
の
コ
ー
ス
を
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

17

大
人
の
為
の
韓
国
語
市
民
講
座

と　

き　

８
月
５
日
〜
９
月
30
日
の
毎

週
水
曜
日
（
全
８
回
）、【
入
門
】
午
後
５

時
〜
５
時
50
分
、【
初
級
】
午
後
６
時
〜
６

時
50
分
、【
中
級
】
午
後
７
時
〜
７
時
50
分

※
８
月
12
日
は
除
く

と
こ
ろ　

秩
父
宮
記
念
市
民
会
館
会
議
室

定　

員　

各
10
人
（
先
着
順
）

受
講
料　

６
，
０
０
０
円

テ
キ
ス
ト
代　

２
，
０
０
０
円

２
・
１
☎
で
国
際
文
化
交
流
協
会
（
☎

０
９
０

－

６
４
８
９

－

２
８
０
３
〈
平

日
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
〉）
へ

視覚障がい者の方などを対象に、「声の市報」をＣＤにて発行しています。
利用をご希望の方は、秘書広報課（☎２２－２５０５）へお問い合わせください。
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催

し

催

し

18
「
オ
ン
ラ
イ
ン
木
工
教
室
＆

作
品
展
示
会
」開
催
！

　

毎
年
夏
休
み
に
合
わ
せ
て
地
場
産
セ

ン
タ
ー
で
開
催
し
て
い
た
「
夏
の
じ
ば

さ
ん
祭
り　

木
工
教
室
」
で
す
が
、
今

年
は
「
オ
ン
ラ
イ
ン
木
工
教
室
」
と
し

て
、
各
ご
家
庭
で
製
作
動
画
を
見
な
が

ら
木
工
作
品
を
作
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
！

　

ま
た
、
製
作
し
た
木
工
作
品
の
画
像

を
集
め
て
、
作
品
展
示
会
も
開
催
予
定

で
す
！

　

ご
家
族
で
木
の
ぬ
く
も
り
や
香
り
を
感

じ
な
が
ら
木
工
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

作
れ
る
も
の
は
小
物
入
れ
、
子
供
用
イ

ス
な
ど
で
す
。

費　

用　

３
０
０
円
〜

※ 

木
工
キ
ッ
ト
を
ご
購
入
い
た
だ
い
た

方
へ
、
製
作
動
画
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を

お
渡
し
し
ま
す
。

２
・
１
秩
父
地
域
地
場
産
業
振
興
セ
ン

タ
ー
☎
25

－
０
０
８
８

19

秩
父
看
護
専
門
学
校
の

学
校
説
明
会

　

秩
父
看
護
専
門
学
校
は
、
約
80
年
間

に
渡
り
多
く
の
看
護
師
等
を
輩
出
し
、

そ
の
卒
業
生
達
は
勤
務
先
の
病
院
等
で

高
い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。

　

教
育
理
念
は
、
看
護
師
と
し
て
必
要

な
知
識
・
技
術
の
修
得
だ
け
で
な
く
、

地
域
社
会
に
貢
献
で
き
る
能
力
と
豊
か

な
人
間
性
を
備
え
る
こ
と
で
す
。
実
習

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も
盛
ん
に
行

い
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
の
判
断
力
・

問
題
解
決
力
を
身
に
付
け
た
質
の
高
い

看
護
師
を
育
成
し
て
い
ま
す
。

　

看
護
・
医
療
に
少
し
で
も
興
味
が
あ

る
方
な
ら
、
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま

す
。お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

と　

き　

７
月
18
日
㈯
、
８
月
７
日
㈮

午
後
１
時
〜
２
時
30
分

参
加
費　

無
料

２
・
１
事
前
に
☎
で
秩
父
看
護
専
門
学

校
（
☎
25

－
４
６
９
６
）
へ

20

第
67
回
秩
父
美
術
展

●
展
覧
会

と　

き　

10
月
19
日
㈪
〜
10
月
25
日
㈰

午
前
９
時
〜
午
後
５
時(

最
終
日
は
午

後
３
時
ま
で)

と
こ
ろ　

歴
史
文
化
伝
承
館

●
出
品
手
続
き

搬
入
受
付　

10
月
18
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

搬
入
場
所　

歴
史
文
化
伝
承
館

部　

門　

絵
画･

書･

写
真･

彫
刻･

工
芸

応
募
資
格　

一
般
応
募
者
は
15
歳
以
上
の

秩
父
郡
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
者
と

し
ま
す
。（
中
学
生
以
下
は
除
く
）

出
品
料　

１
点
に
つ
き
１
，
０
０
０
円

※ 

開
催
要
項
、
出
品
票
は
歴
史
文
化
伝

承
館
、
各
公
民
館
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

※
市
Ｃ
で
も
、
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

１
生
涯
学
習
課
☎
22

－

０
４
２
０

21

夏
だ
！
親
子
で
川
の
自
然
探
検

と　

き　

７
月
18
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
２
時

と
こ
ろ　

荒
川
総
合
運
動
公
園

定　

員　

幼
児
・
児
童
と
保
護
者
30
人

参
加
費　

１
家
族
５
０
０
円（
保
険
代
、

資
料
代
）

持
ち
物　

川
歩
き
の
靴
、
帽
子
、
昼
食
、

着
替
え
、
雨
具

※ 

川
の
増
水
な
ど
で
川
遊
び
が
危
険
と

予
想
さ
れ
る
場
合
は
中
止

２
・
１
当
日
午
前
９
時
ま
で
に
☎
で
秩

父
の
環
境
を
考
え
る
会
山
里
自
然
館

（
☎
54

－

０
０
２
２
、
道
の
駅
あ
ら
か

わ
内
）
へ

22

彩
の
国
ふ
れ
あ
い
の
森

①
間
伐
体
験
と
小
枝
の
ミ
ニ
花
台
作
り

②
秩
父
鉱
山
探
訪

③
渓
流
散
策
と
魚
道
巡
り

④
木
琴
を
作
ろ
う

と　

き　

①
８
月
２
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
、
②
８
月
８
日
㈯
午
前
10
時

〜
午
後
４
時
、
③
８
月
10
日
（
月
・
祝
）

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
、
④
８
月
23
日

㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30
分

対　

象　

全
て
小
学
生
以
上
（
小
学
生

は
保
護
者
同
伴
）

定　

員　

①
②
③
10
人
、
④
５
人
（
先

着
順
）

参
加
費　

①
１
，
０
０
０
円
、
②
２
，

０
０
０
円
（
小
学
生
１
，
５
０
０
円
）、

③
１
，０
０
０
円（
木
製
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー

プ
レ
ゼ
ン
ト
）、
④
２
，
０
０
０
円

申
込
期
限　

①
７
月
26
日
㈰
、
②
８
月
１

日
㈯
、
③
８
月
３
日
㈪
、
④
８
月
16
日
㈰

１
☎
で
彩
の
国
ふ
れ
あ
い
の
森
埼
玉
県

森
林
科
学
館
☎
56

－

０
０
２
６

23

み
ど
り
の
村

①
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
・
ハ
ー
バ

リ
ウ
ム
体
験

　

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
や
ハ
ー
バ

リ
ウ
ム
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
興
味

の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

②
お
菓
子
作
り
教
室

　

み
ど
り
の
村
で
栽

培
し
た
ブ
ル
ー
ベ
リ

ー
を
使
っ
て
、
お
菓

子
を
作
り
ま
す
。
誰

で
も
簡
単
に
で
き
ま

す
の
で
お
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

と　

き　

①
８
月
16
日
㈰
午
後
１
時
〜

午
後
３
時
、
②
８
月
23
日
㈰
午
前
10
時

〜
正
午

と
こ
ろ　

埼
玉
県
み
ど
り
の
村
①
若
者

セ
ン
タ
ー
、
②
若
者
セ
ン
タ
ー
実
習
室

対　

象　

小
学
生
以
上

定　

員　

①
20
人
、
②
10
人

（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
費　

①
２
，
５
０
０
円
、
②
無
料

２
①
７
月
31
日
㈮
、
②
８
月
７
日
㈮
ま

で
に
往
復
は
が
き
に
イ
ベ
ン
ト
名
、（
①

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
ま
た
は
、
ハ
ー
バ
リ
ウ

ム
ど
ち
ら
か
）
参
加
者
全
員
の
住
所
、

氏
名
、
連
絡
先
、
年
齢
を
記
入
し
左
記
へ

１
埼
玉
県
み
ど
り
の
村
指
定
管
理
者

〒
３
６
８

－

０
１
０
１
小
鹿
野
町
下
小

鹿
野
27
、
☎
75

－

３
４
４
１
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秩父図書館の催しもの　会場は全て２階視聴覚室です。　 ● ● ●

●おはなし会（約30分）
と　き　７月25日㈯　午後２時開始
定先着24人　対４歳以上の幼児から小学校低学年の児童
●わくわくえほんタイム（約30分）
と　き　７月18日㈯　午後２時開始
定先着24人
●夏休みおはなし会（約40分）
　おはなしやなぞなぞがたっぷり楽しめる、特別プログラムの
おはなし会です。
と　き　８月６日㈭　午後２時開始　定先着24人
※ 上記イベントに参加された方には、こどもどくしょポイント
カードにポイントスタンプを押します。（高校生まで）
●親子でたのしむ絵本とわらべうた（約20分）
と　き　７月22日㈬、８月12日㈬　午前11時開始

定先着12組
　終了後、午後１時まで「おしゃべりタイム」として会場を開
放します。
対０～３歳のお子さんとその保護者
◎保健センターの４か月児健診で配布した「絵本の引換券」を
お持ちの方は、「母子健康手帳」と一緒にお持ちください。

移動図書館車の巡回予定　 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

●大血川地区（午前11時～11時30分）
　栃本会館付近待避所（午後１時30分～２時）
　７月23日（木・祝）
◎大雨等悪天候により、巡回できない場合があります。
◎貸出しには『図書館利用カード』が必要です。利用カードがな
い方はその場で発行しますので、身分証明書をお持ちください。
◎貸出期間は次回巡回日までです。

※図書館休館日は「くらしのカレンダー」を
　ご覧ください。

7・8
市民生活課の無料相談　問☎２６－１１３３（消費生活（多重債務）は☎２５－５２００）

秩父図書館（午前10時～午後６時）上町３－６－27 ☎22－0943
荒川図書館（午前９時～午後５時）荒川日野66－２ ☎54－1034

秩父図書館吉田分館（午前９時～午後５時）下吉田6569－１ ☎77－1100
秩父図書館大滝分館（午前９時～午後４時）大滝4058 ☎55－0033

相談名 とき・ところ

消費生活（多重債務） 月～金曜　９時～12時・13時～16時 秩父市役所（※）

法 律
８月４日㈫ ･ 20日㈭　10時～15時 秩父市役所（※）

※電話予約が必要。７月20日㈪９時から受付、各日先着10人

行 政
※時間は
　いずれも
　13時～15時

７月20日㈪、８月17日㈪ 秩父市役所（※）

８月３日㈪
吉田総合支所
（振興会館）

７月27日㈪、８月24日㈪ 大滝総合支所

７月13日㈪、８月17日㈪ 荒川総合支所

相談名 とき・ところ

市 民 毎月第２・４木曜　13時～16時 秩
父
市
役
所
（
※
）

行 政 手 続 ７月14日㈫、８月11日㈫　13時～15時

登 記 ７月15日㈬、８月19日㈬　13時～15時

税 務 ８月３日㈪　10時～12時

労 働・ 年 金 ７月10日㈮、８月14日㈮　13時～15時

女 性 ７月28日㈫、８月25日㈫　13時～15時

不 動 産
７月31日㈮、８月28日㈮　10時～12時、13時～15時
秩父市役所２階相談室　※事前の電話予約が必要。

☎24－1774埼玉県宅建協会秩父支部事務局へ

 都合により中止と
なる場合があります

※相談日が祝日の場合はお休みです。

※相談日が祝日の場合はお休みです。

相談名 相談日・内容・問い合わせ

子 育 て 月～金曜　９時～16時 秩父市子育て支援センター
(下郷児童館内)☎24－1712

子どもについ
ての心配ごと

月～金曜
８時30分～17時15分

家庭児童相談室（社会福
祉課）☎25－5204

ＤＶについて
月～金曜
８時30分～17時15分

社会福祉課☎25－5204 
※ 吉田・大滝・荒川総合支
所市民福祉課でも実施

生活困窮者への
支援について
身体障がい者
に つ い て 月～金曜　９時～17時 フレンドリー（カナの会）

☎26－7102 62－5613
知的障がい者・
障がい児について 月～金曜　９時～17時

フレンドリー（清心会）
☎21－7171 24－9963

精神障がい者
に つ い て

月～金曜　９時～17時
※祝日も開催

生活支援センター｢アクセス｣
☎24－1025 24－1026

障がい者の
就 労・ 生 活 月～金曜　９時～17時 秩父障がい者就労支援センター

「キャップ」☎21－7171 24－9963
い じ め・
不 登 校 等

月～金曜
９時～12時、13時～17時

教育相談室 ☎26－6321
※かからメール相談可

法 律
毎月第４水曜
13時～16時（要予約）
秩父地方庁舎内

県民相談総合センター
☎048－830－7830
※予約受付は前日午前中まで

人 権
月～金曜 ８時30分～17時15分

さいたま地方法務局
秩父支局☎22－0827人権擁護委員による相談　

火曜（第５週を除く）９時～16時

公 証 相 談
月～金曜　９時～17時
※事前に☎で予約
秩父公証役場

秩父公証役場(西武秩父
駅前MTビル１階)
☎23－3788 

相談名 相談日・内容・問い合わせ

結 婚

７/11㈯、８/８㈯
　13時～16時
※完全予約制（先着８人）
福祉女性会館

秩父市社会福祉協議会
☎22－1514

心 配 ご と
月～金曜　
８時30分～17時15分

秩父市社会福祉協議会
☎22－1514

内 職
月～金曜　９時～16時
ジョブプラザちちぶ

ジョブプラザちちぶ
（地場産センター３階）
☎24－5222
商工課
☎25－5208

職 業
月～金曜　９時～17時
ジョブプラザちちぶ

中小企業向け
金融よろず

埼玉県信用保証協会による
相談（要予約）
企業支援センター

企業支援センター
☎21－5522

労 働 相 談
埼玉県労働相談センター☎048－830－4522
月～金曜、９時～17時（受付：16時30分まで）

かしこい就職
方法教えます

７/15㈬、８/５㈬・19㈬　10時～
秩父勤労者福祉センター（国道140号沿い、秩父第一小前）

定５人（１人45分、要予約）
予約専用受付ダイヤル（セカンドキャリアセンター事務局）
☎048－780－2034　１商工課☎25－5208

無料相談会
（若者自立就労
支援事業）

深谷若者サポートステーション
予約専用受付ダイヤル　☎048－577－4727
対就労に不安や悩みを持つ若者（15歳～39歳）
※１人60分、要予約
１商工課☎25－5208
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休日在宅歯科当番医休日在宅歯科当番医

休日急患当番医休日急患当番医

P.22「くらしのカレンダー」および冊子「秩父市健康カレンダー」もご活用ください。

午後６時以降は必ず電話で確認の上受診してください 【診療時間：午後７時30分～10時】祝日は行いません
必ず電話で確認の上受診してください

月曜 皆野病院 皆野町 ☎62‒6300 月曜 あらいクリニック 本　町 ☎25‒2711

火曜 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611 火曜 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

水曜 秩父病院 和泉町 ☎22‒3022 水曜 秩父病院 和泉町 ☎22‒3022

木曜
秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611
※７／９は皆野病院 （皆野町 ☎62‒6300)
※８／６は皆野病院 （皆野町 ☎62‒6300)

木曜
秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611
※７／９は石塚クリニック （大野原 ☎22‒6122)
※８／６は近藤医院 （日野田町 ☎22‒0043)

金曜 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611 金曜 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

午後６時以降は必ず電話で
確認の上受診してください
（一般、小児共通）

７月11日 秩父市立病院

18日 皆野病院

25日 秩父市立病院

８月１日 皆野病院

８日 秩父市立病院

15日 皆野病院

平日夜間小児初期急患対応平日夜間小児初期急患対応 土曜夜間急患対応土曜夜間急患対応平日夜間急患対応平日夜間急患対応

●秩父郡市歯科医師会
【初期救急医療】応急処置

埼玉県の救急電話相談埼玉県の救急電話相談

お医者さんに行くべきか迷ったら、まず相談！

　埼玉県の救急電話相談は、24時間年中無休で対応しています。

　突然のけが・体調不良などのときに、家庭での対処方法や、すぐ

に受診するべきかを相談できます。経験豊富な看護師が相談員とな

り、アドバイスしてくれますので、お気軽にお電話してください。

電話番号　＃７１１９（シャープ７１１９番）
　　　　※NTTプッシュ回線、ひかり電話、携帯電話の場合
　　　　０４８－８２４－４１９９ 
　　　　※ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳの場合

【利用上のお願い】
　埼玉県救急電話相談は医療行為ではなく、電話でのアドバイス
により、相談者の判断の参考としていただくものです。あらかじ
めご理解の上、ご利用ください。

埼玉県精神科救急情報センター埼玉県精神科救急情報センター
　夜間・休日において、精神疾患を有する方やその家族などか
ら緊急的な相談を電話で受け付けます。
電話番号　０４８－７２３－８６９９
　　　　　　　　　　　（ハローキューキュー）

受付時間　平日（月～金曜）：午後５時～翌午前８時30分
　　　　休日（土曜・日曜・祝日）：午前８時30分～翌午前８時30分

※ 診療費用は通常の保険診療扱いとなるため、保険証をご持参く
ださい。
※必ず電話で確認の上受診してください。

【休日急患対応】　
まずは休日診療所または在宅当番医療機関を受診してください。

※平日、休日の救急医療体制については秩父郡市医師会のＣでもご確認いただけます。
※ 医療機関の都合で変更になることがあります。秩父消防本部（☎21‒0119）でご確認ください。

【救急告示医療機関】
重症救急患者優先のため、軽症と思われる場
合にはお待ちいただくことがあります。

●秩父郡市医師会

秩父郡市医師会休日診療所
【診療時間：午前９時～午後６時】

在宅当番医療機関
【診療時間：午前９時～午後６時】

７月12日 休日診療所（内・小） 熊木町☎23‒8561 小鹿野中央病院（内） 小鹿野町☎75‒2332

19日 休日診療所（内・小） 熊木町☎23‒8561 関根医院（内・外） 日野田町☎23‒0777

23日 休日診療所（内・小） 熊木町☎23‒8561 長瀞医新クリニック（内・外） 長瀞町☎66‒1000

24日 休日診療所（内・小） 熊木町☎23‒8561 大谷津医院（内・小） 阿保町☎22‒6329

26日 休日診療所（内・小） 熊木町☎23‒8561 小鹿野中央病院（内） 小鹿野町☎75‒2332

８月２日 休日診療所（内・小） 熊木町☎23‒8561 金子医院（内） 皆野町☎62‒0039

９日 休日診療所（内・小） 熊木町☎23‒8561 小鹿野中央病院（内） 小鹿野町☎75‒2332

10日 休日診療所（内・小） 熊木町☎23‒8561 松本クリニック（内） 日野田町☎22‒3000

16日 休日診療所（内・小） 熊木町☎23‒8561 あいおいクリニック（内・消内） 相生町☎26‒7001

【診療時間：午前８時30分～翌日午前８時30分】
※午後６時以降は必ず電話で確認の上受診してください

７月12日 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

19日 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

23日 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

24日 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

26日 皆野病院 皆野町 ☎62‒6300

８月２日 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

９日 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

10日 皆野病院 皆野町 ☎62‒6300

16日 秩父市立病院 桜木町 ☎23‒0611

当番歯科医療機関
【診療時間：午前10時～午後１時】

７月24日 しまだ歯科医院 小鹿野町 ☎72‒7201

８月10日 そよ風歯科医院 太　田 ☎62‒1149

2020.７
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健　康
マイレージ

免疫力を高めてコロナに負けない体づくりをしよう！

　感染症予防には手洗い・うがい・咳エチケットなどの他に毎日の食事・運動・休養で免疫力を高
めることが大切です。日々の生活習慣を見直しウイルスに負けない体づくりをしていきましょう。

◎感染予防対策の基本 ◎免疫力を高める生活習慣

まずは自分自身ができることから！皆さんの行動が感染予防につながります！
※詳しくは厚生労働省のかをご覧ください。

① 主食・主菜・副菜の揃ったバランス
よい食事を意識しましょう。

② 体操やウォーキングなどの軽く汗を
かく程度の運動を毎日しましょう。

③ 規則正しい生活リズムで質の良い
睡眠をとりましょう。

④笑うことで免疫力が向上！
　笑顔で心も体もストレス解消しましょう。

新たなポイント対象事業を設けました！

　次の方はポイントがもらえます！
①ウォーキング　
　万歩計を提示した方
②健康記録（血圧・食事・運動等）
　３か月以上記録をして、提示した方
③秩父おもてなしTV
　 茶トレ、手洗い、消毒等の健康に関する動画を視聴し、
窓口で、いずれかを視聴したことが確認できた方。

④健康クイズ
　 市報８月号から３月号に掲載する、健康に関するクイ
ズに挑戦し、回答用紙を持参した方。
※ 窓口は全て保健センターです。お越しいただく際は、
健康ポイントカードをお持ちください。お持ちでない
方は発行いたします。
※①～③は、各１ポイントまでです。
※④は、各月に１ポイントまでです。
※ 各課よりポイント対象事業の報告がありましたら掲載
していく予定です。

１歳６か月児健康診査、３歳児健康診査は、健康
カレンダーでお知らせした対象と異なります。
○１歳６か月児健康診査

８月27日㈭ 平成30年10月生まれ

○３歳児健康診査
８月20日㈭ 平成29年１月生まれ

※ ４か月児健康診査、10か月児健康診査は健
康カレンダーP．８の対象と同じです。

※ 乳幼児健康診査にお越しの際は、母子健康
手帳、健康診査アンケート、バスタオル１
枚をお持ちください。

○ 令和２年度の２歳児歯科健康診査は中止と
なりました。

○「子育て支援アプリちちぶっこ」
　７月１日からスタート！
　 スマホで予防接種、乳幼児健診、子育て情
報等をチェックできるサービスが始まりま
した。

　ぜひご利用ください。
　まずは登録を！

いきいき健康　すくすく子育て　保健センターだより

秩父市版健康マイレージ 子育て世代包括支援センター

手洗い・うがい
マスクの着用
咳エチケット

小まめな換気
３密を避ける

（密閉、密集、密接）

♥愛の献血にご協力を♥
と　き 実施時間 ところ（主催団体） ※ 急な変更もありますので事前

に確認をお願いいたします。８月14日㈮ 10：00～16：00 秩父市役所（秩父市献血推進協議会）

保健センター事業の詳細については秩父市健康カレンダーをご覧ください。
お持ちでない方はお近くの保健センターへお問い合わせいただくかかをご覧
ください。

１秩父保健センター☎２２－０６４８　 吉田保健センター☎７７－１１１２　 大滝保健センター☎５５－０１０２　 荒川保健センター☎５４－２２３１

健康カレンダー 秩父市Ｃ
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平日夜間窓口 最終日曜窓口 休日等の戸籍の届出

午後５時15分～７時15分
（第２・４木曜日）

午前８時30分～正午
午後１時～５時

午前９時～正午
午後１時～４時

市役所本庁舎１階
市役所本庁舎１階
総合案内カウンター

①戸籍の届書の預かり
②戸籍謄本、住民票の写し、所得課税証明書等の発行
③印鑑登録および印鑑証明書の発行
④納税と納税相談の受付
⑤火葬許可証等の発行業務
⑥転入、転出、転居届等の受付
（住民基本台帳カード等の処理を含む）
⑦国民健康保険、国民年金、高齢者医療等に関する業務
⑧保育所、児童手当、子育て支援等に関する業務
⑨パスポート（旅券）交付業務
（最終日曜窓口では午前９時～正午、午後１時～４時30分）

①戸籍の届書の預かり
⑤火葬許可証等の発行業務

※上記業務の一部について、処理できない場合があります。詳細はお問い合わせください。

１市民課☎２２－５３４８　保険年金課☎２５－５２０１
　収納課☎２２－２２１０　こども課☎２５－５２０６

１☎２２－２２１１（代表）

23

10

24
すこやか相談（子育て）
ママサロン（横瀬児童館）

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

大滝 行政相談

ママサロン（横瀬児童館）

すこやか相談（子育て）
ママサロン（長瀞町）

すこやか相談（運動）
ママサロン（下郷児童館内）

育児相談
ママサロン（横瀬児童館）

赤ちゃんのあそびの教室

１歳６か月児健診

３歳児健診

BCG予防接種

ママサロン（横瀬町町民
会館）

ソーシャルクラブ

10か月児健診
ママサロン（小鹿野町）

すこやか相談（ことば）
ママサロン（横瀬児童館）

４か月児健診
ママサロン（横瀬児童館）

乳・子宮頸がん検診
ママサロン（横瀬児童館）

ソーシャルクラブ
はじめてのカンタン♪
離乳食教室

荒川 育児相談

すこやか相談（ことば）

１歳６か月からのあそ
びの教室

※ 一部処理ができま
せん。P.16参照

マタニティ育児
体験教室

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

休館： 大滝

休館：秩父

休館：秩父 荒川 吉田

休館：秩父 荒川 吉田

休館：秩父 荒川 吉田

休館：荒川 吉田 大滝 休館：秩父

休館：秩父 荒川 吉田

秩父 女性相談 秩父 市民相談

秩父 労働・年金相談

秩父 労働・年金相談

秩父 不動産相談

秩父 市民相談

秩父 法律相談

秩父 市民相談

秩父 行政手続相談

秩父 登記相談
秩父 行政手続相談

荒川 行政相談

秩父 法律相談

秩父 法律相談

吉田 行政相談
秩父 税務相談

吉田 行政相談
秩父 税務相談

秩父 行政相談

夜間窓口

夜間窓口

夜間窓口

最終日曜
窓　口

休館：秩父 荒川 吉田

保健センターの催し・健診など（１段目）
■ Ｐ．21「保健センターだより」や、３月号市報と
併せて配布した「秩父市健康カレンダー」もご覧
ください。

秩父 市役所本庁舎２階　吉田 吉田総合支所
大滝 大滝総合支所　　　荒川 荒川総合支所
問市民生活課☎２６－１１３３
■ その他の相談はＰ．19「無料相談室」をご覧くだ
さい。

市民生活課の無料相談室（２段目）

秩父 秩父図書館　　吉田 吉田分館
大滝 大滝分館　　　荒川 荒川図書館
■ Ｐ．19「図書館だより」もご覧ください。

　図書館休館日（最下段）

くらしのカレンダーくらしのカレンダー

７/５㈰～８/15㈯

納期限

７/31㈮

７月の納税
●固定資産税　　　第２期
●国民健康保険税　第１期

１収納課☎22‒2210

納期内の納付にご協力をお願いします。
口座振替をご利用の方は、納期限の日に振り替えます
ので預貯金の残高をご確認ください。

休館：吉田 大滝 休館：吉田 大滝

海の日

山の日

スポーツの日

（注）市外局番表記のない電話番号は「０４９４」が、市外局番となります。

※７月26日の最終日
曜窓口については
P.16を参照。
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