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私
は
、
今
年
度
か
ら
自
転
車
普
及
推

進
員
と
し
て
非
常
勤
の
嘱
託
員
と
な
り

ま
し
た
髙
山
一
成
で
す
。
私
は
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
種
目
の
自
転
車
競
技
「
Ｂ
Ｍ
Ｘ

レ
ー
ス
」
の
選
手
と
し
て
活
動
し
な
が

ら
、
滝
沢
ダ
ム
サ
イ
ト
に
あ
る
「
秩
父

滝
沢
サ
イ
ク
ル
パ
ー
ク
」
で
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
を
し
て
い
ま
す
。

　

早
速
で
す
が
「
秩
父
サ
イ
ク
ル
シ

テ
ィ
ー
」
と
い
う
言
葉
を
ご
存
じ
で
す

か
？
秩
父
市
の
基
本
方
針
と
し
て
掲
げ

て
い
る
「
環
境
立
市 

秩
父
」
に
基
づ

い
た
「
環
境
」
そ
し
て
「
子
育
て
支
援
・

元
気
長
寿
の
ま
ち
」
宣
言
に
よ
る
「
健

康
」
を
メ
イ
ン
コ
ン
セ
プ
ト
と
し
た
ま

ち
づ
く
り
の
方
向
性
が
、「
秩
父
サ
イ

ク
ル
シ
テ
ィ
ー
」
と
い
う
考
え
方
で
す
。

　

自
転
車
は
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ス
ト
の
低

い
便
利
な
交
通
手
段
で
す
。
秩
父
は
車

で
の
移
動
が
主
に
な
っ
て
ま
す
が
、
狭

い
路
地
に
入
る
時
は
、
自
転
車
が
便
利

で
す
。
そ
の
た
め
、
観
光
で
訪
れ
た
方

が
レ
ン
タ
ル
自
転
車
で
移
動
す
る
場
面

を
多
く
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

そ
れ
だ
け
で
は
な
く
、
秩
父
に
は
多

く
の
サ
イ
ク
ル
ス
ポ
ー
ツ
愛
好
者
が
訪

れ
ま
す
。
ロ
ー
ド
バ
イ
ク
、
マ
ウ
ン
テ

ン
バ
イ
ク
、
Ｂ
Ｍ
Ｘ
…
。
自
転
車
の
イ

メ
ー
ジ
は
「
マ
マ
チ
ャ
リ
」
と
い
う
方

が
ほ
と
ん
ど
だ
と
思
い
ま
す
が
、
秩
父

は
さ
ま
ざ
ま
な
サ
イ
ク
ル
ス
ポ
ー
ツ
を

楽
し
め
る
風
土
で
す
。

　
「
坂
が
多
く
て
大
変
」
と
思
わ
れ
が

ち
で
す
が
、
ス
ポ
ー
ツ
車
な
ら
軽
快
に

走
れ
ま
す
し
、
秩
父
に
住
ん
で
い
る
皆

さ
ん
な
ら
坂
の
少
な
い
ル
ー
ト
を
ご
存

知
の
は
ず
。
ぜ
ひ
生
活
の
一
部
と
し
て
、

休
日
の
楽
し
み
の
一
つ
と
し
て
自
転
車

に
乗
っ
て
楽
し
ま
れ
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

１
市
民
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
25

－

５
２
３
０

「和を以
も

って

貴
たっと

しと為
な

す」

定
、
医
療
費
等
の
デ
ー
タ
を
収
集
分
析

し
効
果
を
検
証
し
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
血
圧
の
低
下
、
中
性
脂

肪
の
減
少
、
減
塩
へ
の
意
識
変
化
な
ど

が
見
ら
れ
、
教
室
に
参
加
し
た
方
々
の

医
療
費
は
、
月
平
均
約
２
千
円
も
減
額

で
き
ま
し
た
。

　

今
年
で
県
の
支
援
は
終
了
で
す
が
、

私
は
こ
の
素
晴
ら
し
い
成
果
が
得
ら
れ

市
民
の
運
動
や
食
事
と
い
っ
た
意
識
を

変
え
ら
れ
る
よ
う
な
事
業
を
今
後
も
充

実
さ
せ
、
広
く
展
開
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
コ
ツ
コ
ツ
と
い
え
ば
、
秩
父

市
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
・
ポ
テ
く

ま
く
ん
が
、
ゆ
る
キ
ャ
ラ
Ⓡ
グ
ラ
ン
プ

リ
２
０
１
７
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。
多

く
の
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り

健
闘
し
て
お
り
ま
す
。

　

ゆ
る
キ
ャ
ラ
Ⓡ
グ
ラ
ン
プ
リ
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
投
票
は
、
11
月
10

日
ま
で
の
長
丁
場
で
、
ま
さ
に
、
コ
ツ

コ
ツ
と
毎
日
投
票
し
て
い
た
だ
く
こ
と

が
肝
要
で
す
。
引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　

先
月
、
知
事
公
館
に
て
埼
玉
県
健
康

長
寿
優
秀
市
町
村
と
し
て
、
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。
市
で
は
、「
健
康
寿
命
の
延

伸
と
医
療
費
の
削
減
を
め
ざ
す
」
こ
と

を
目
標
に
、
平
成
27
年
度
よ
り
「
新
！

は
つ
ら
つ
筋
力
ア
ッ
プ
教
室
」
を
実
施

し
て
お
り
、
参
加
者
の
体
力
等
に
合
わ

せ
た
個
別
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
よ
る
筋
力
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
に
、「
ち
ち
ぶ
お
茶
の
み

体
操
（
茶
ト
レ
）」
を
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ

ン
し
た
６
か
月
間
の
コ
ツ
コ
ツ
と
し
た

取
り
組
み
が
評
価
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

教
室
の
前
後
で
血
液
検
査
や
体
力
測

お気軽にお越しください！

ふらっと市長室
●９月27日㈬
９:00～10:00　荒川総合支所
11:00～11:30　本庁舎１階
●10月20日㈮
９:00～10:00　吉田総合支所
11:00～11:30　本庁舎１階
※ 日程は変更となる場合があります。
１秘書広報課
　☎２２－２５０５

コ
ツ
コ
ツ
続
け
て
筋
力
ア
ッ
プ
！

　

市
長  

久
喜  

邦
康

自転車普及推進員
髙山　一成 

秩
父
サ
イ
ク
リ
ン
グ
だ
よ
り

秩
父
サ
イ
ク
リ
ン
グ
だ
よ
り
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