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■ワークショップ講師の写真

Press Release 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和７年１月２３日 

（報道関係各位） 

 

中学生から参加できる毎年恒例 

『大人のためのワークショップ』開催！ 
 

【strong point/ここが言いたい！】 

秩父宮記念市民会館は、「からだ」と「こえ」をテ

ーマにした『大人のためのワークショップ』を開催し

ます。今回は、国内外で独自の表現に取り組んでいる、

２名のアーティストをお迎えし、いつもとは違う環境

で、からだを動かしてみたり、動かし方を考えたり、

声を出したり、耳を澄ませてみたり、参加者それぞれ

の楽しみ方を発見します。 

 

■開催概要 

・日時 

からだクラス：２月２３日（日）午後１時～４時 

こえクラス：２月２４日（月・休） 午後１時～４時 

 

・会場：秩父宮記念市民会館　大ホールフォレスタ舞台上 

・対象：中学生以上（舞台の経験や年齢・性別は問いません） 

・定員：各クラス１０名程度（要申込・定員になり次第締切） 

・参加費 

２クラスセット：１,５００円 

１クラス：１,０００円 

 

■お申込み方法 

➀参加希望クラス、➁氏名、➂氏名ふりがな、➃年齢、➄性別、➅郵便番号、➆住所、 

➇電話番号、➈メールアドレス、➉参加の動機、をご記入の上、FAX・下記 URL または上記申込フ

ォームよりお申込みください。 

FAX：０４９４-２３-２２９８　　　URL：https://forms.gle/5yknFbXjUNRKdFzw5　 

 

・申込受付中　※先着順・定員になり次第締め切り。 

 
【next plan/今後の事業展開】 

今後もさまざまな事業を展開し、市民を始めとする多くの方々の鑑賞機会の充実を図り、芸術文化

を通じて地域の活性化を図ります。 

 

秩父宮記念市民会館 

担当者：島﨑・髙井 

☎０４９４－２４－６０００（９時～１８時 火曜日休館） 

FAX：０４９４－２３－２２９８

申込フォームはこちら

撮影：Nahoko Morimoto 撮影：Mariko Kuze

からだ：神村恵 こえ：宮内康乃

https://forms.gle/5yknFbXjUNRKdFzw5
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