
令和８年２月1日発行【２月号】

令和８年１月１日現在の大滝地域の人口

人　　　　口

男 女 合　計

講　座　名 日　　時 先　　生 受講料 場　　所 開始月

ストレッチ体操教室 第３月曜日 大滝公民館

（全８回） 午前１０時半～１１時半 ３階　活動室　２

手芸教室 第３水曜日 年１，０００ 大滝公民館

（全８回） 午前９時半～午後３時半 材料費別 １階　多目的室

茶道教室 第２・第4水曜日 年２，０００ 大滝公民館

（全１５回） 午後１時半～３時半 材料費別 ３階　和室

ヨガ教室 第２・第３・第4水曜日 大滝公民館

（全１６回） 午後６時～８時 ３階　活動室　１

世帯数

217 256 473 279

浅見紀子先生 年１，０００ ４月

戸塚恵里子先生 ５月

高野利江先生 ５月

勅使河原文子先生 年２，０００ ５月

Ｔｅｌ　５５－００３３ Ｆａｘ　５５－０９１１

秩父市大滝公民館　 秩父市大滝４０５８

春一番・・・立春を過ぎて最初に吹く南寄りの強い風。能登や志摩の以西　
また壱岐の島の漁師たちが呼んでいた風の名が、歳時記や新聞で取り

上げられて広まりました。春の訪れを告げる一方で、低気圧が急速に発

達し、その低気圧に向かって南から暖かい風が吹き込むことで発生し、

荒れた天気や突風を伴うこともあり、防災上注意が必要な現象です。

　さわやかなイメージの「春一番」ですが、気を付けてお過ごしくださ

い。

令和８年度　大滝公民館　主催講座受講生募集

申し込み受付：３月２日（月）から行います。　大滝公民館窓口または、お電話でのお申し込みも受け付
けております。必ず、受講料を添えてお申し込みください。お電話の方は、後日必ず受講料をご持参ください。

申し込み・問い合わせ　大滝公民館　電話５５ー００３３

『大滝文化協会加盟団体』
　スポーツ吹き矢クラブ・大滝グラウンドゴルフ協会・ペタンク部・ヨガリーナ部

　コーラス大滝・茶道部・手芸部・文芸部・卓球部・書道部・写真部

　　以上の団体の方々が、様々な活動をしております。

　　参加してみたい団体がありましたら、いつでもご連絡ください。



　　　　　　　　みなさんと楽しく一緒に歌いましょう！

                    ゲームも楽しいですよ。

　　　　　　

〔日　時〕　３月２５日（水）午前１０時から
〔会　場〕　大滝公民館　３階　活動室　２

〔講　師〕　濱中　仁史先生

〔持ち物〕　飲み物は各自で用意してください。

〔申込み〕　大滝公民館にお電話で申込みしてくだい。

　　　　　５５－００３３

簡単な

ゲームも

楽しもう！

【みそ作り教室】　

　1月１９日（月）千島敬子先生のご指導による「みそ作り教室」

がありました。

　米麹・蒸した大豆・塩・お湯、この材料で１０ヵ月後には、深みの

ある香りと味がとてもいい「みそ」に仕上がります。麹の働きと

参加者の愛情が詰まった「みそ」が、今から待ち遠しいです。

　　

ホカホカの手作り「肉まん」を作りませんか。

　　　　　　

〔日　時〕　３月３０日（月）午前９時３０分から１２時
〔会　場〕　大滝公民館　１階　調理室

〔定　員〕　８名

〔材料費〕　１，０００円　

〔持ち物〕　エプロン・三角巾・マスク・持ち帰り容器・飲み物

〔受　付〕　３月２日（月）９：００～

〔申込み〕　大滝公民館にお電話で申込みしてくだい。

　　　　　５５－００３３


