
令和６年２月1日発行【２月号】

令和６年１月1日現在の大滝地域の人口

人　　　　口

男 女 合　計

講　座　名 日　　時 先　　生 受講料 場　　所 開始月

ストレッチ体操教室 第３月曜日 大滝公民館

（全８回） 午前１０時半～１１時半 ３階　活動室　２

手芸教室 第３水曜日 年1,000円 大滝公民館

（全８回） 午前９時半～午後３時半 材料費別 １階　多目的室

茶道教室 第２・第4水曜日 年2,000円 大滝公民館

（全１５回） 午後1時半～３時半 材料費別 ３階　和室

ヨガ教室 第2・第3・第4水曜日 大滝公民館

（全１６回） 午後6時～８時 ３階　活動室　１

世帯数

244 282 526 298

浅見紀子先生 年1,000円 ４月

戸塚恵里子先生 ５月

高野利江先生 ５月

勅使河原文子先生 年2,000円 ５月

Ｔｅｌ　５５－００３３ Ｆａｘ　５５－０９１１

秩父市大滝公民館　 秩父市大滝４０５８

偕楽園〔かいらくえん〕　岡山の後楽園、金沢の兼六園と共に日

本三大庭園のひとつに数えられる水戸の偕楽園は、梅の名所。二月中

旬から三月下旬にある水戸の梅まつりでは、偕楽園の梅が夜間ライト

アップされる夜梅祭などが催されます。園内百種三千本の梅の花が

咲き、見ごたえがあります。

すっぱ！

令和６年度　大滝公民館　主催講座受講生募集

申込み受付：３月４日（月）から行います。　大滝公民館窓口または、お電話でのお申し込みも受け付け

ております。必ず、受講料を添えてお申し込みください。お電話の方は、後日必ず受講料をご持参ください。

申込・問い合わせ　大滝公民館　電話５５ー００３３

文化協会加盟団体の紹介

□スポーツ吹矢クラブ・・・毎週水曜日　毎週、楽しみながら、健康づくりをしています。　

□大滝グラウンドゴルフ協会・・・毎週月曜・金曜日　楽しくプレーすることが健康！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

□ペタンク部・・・毎週土曜日　目標、毎月大会に出ること。

□ヨガリーナ部・・・第２・第３・第４水曜日　ヨガで、元気な体と心を作ります。

□コーラス大滝・・・第２・第４木曜日　楽しく大きな声で歌うことを心がけています。

□茶道部・・・第２・第４水曜日　お茶もお菓子も楽しんでいます。

□手芸部・・・第３水曜日　好きなものを編んでおしゃべりもはずみます。

□文芸部・・・不定期　貸出文庫のいろいろな著者の本をを読んでいます。

□卓球部・・・毎週月曜・金曜日　とにかく体を動かし、おやつも楽しみのひとつ。　
この他にも、書道部と写真部がそれぞれ活動をしています。

 気兼ねなくお問

い合わせください



大きな声で、みんな一緒に歌うことは、元気になります。

どなたでも、気軽に参加　ＯＫ！

日　時　３月８日（金）午前１０：００から
会　場　大滝公民館　３階　活動室２

講　師　濱中　仁史先生

定　員　２５名

持ち物　飲み物各自用意してください。

申込み　大滝公民館にお電話で申込みしてください。

　　　　電話５５－００３３

みんなで一緒に歌おう

1月１6日（火）みそ作り教室がありました。
　年が明け最初の教室、【みそ作り教室】　千島敬子先生に、米麹と大豆と塩を用意していただき、受講生の皆さ

んと味噌玉をつくり、樽に仕込みました。秋には、美味しい【みそ】ができていることを願い、心を込めて作りました。

1月１９日（金）おかめ笹かご作り教室がありました。
　石橋博道先生に、【おかめ笹のかご作り】を教えていただきました。おかめ笹かごは、なんにでも使え、何年でも

持ちます。自分で作ったものなら、なお愛着があります。


