
町会名 世帯数 男 女 合計
上久那 59 73 71 144
中久那 308 380 378 758

秩父市久那公民館 巴   川 122 138 151 289
秩父市久那２１８３－１　（TEL 22-1495） 合   計 489 591 600 1,191

　８:00久那公民館出発（バス）…雁坂トンネル… → 9:30西沢渓谷入口（ここから徒歩）→

□  10:00西沢山荘  → 10:20三重の滝 → 10:40竜神の滝 → 10:45恋糸の滝 → 10:50貞泉の滝 →

　…迂回歩道（梯子や急な坂道があります) …11:30七ツ釜五段の滝… 旧森林軌道へ（トロッコ跡）

※落石による崩落のため近くでは見られません

□　→ 11:50大展望台・昼食・記念撮影 → 13:10ネトリ大橋  → 13:30西沢渓谷入口（バス乗車）

□  → 13:40道の駅みとみ 買い物休憩 14:10出発 …雁坂トンネル… → 15:30久那公民館着・解散

日　付 令和５年10月21日(土） ※小雨決行

時　間 ８時　久那公民館集合 

参加費　 2,000円（バス代・当日集金します）

定　員 ２０名

講　師 髙野 幸基 先生

持ち物 昼食・飲み物・雨具・レジャーシート・必要な方は酔い止め薬、杖 、軍手等

申込み 9月25日(月）9：00～ 電話受付　　翌日以降、窓口でも受付

回  　覧

久那の世帯数及び人口（令和5年9月1日現在）

主催講座参加者募集

　第204号  　  　令和5年9月8日発行

久那公民館だより
     発行　　

　　　　　　滝めぐりツアー 第3弾

　急な坂道やはしごなど足元が悪い箇所が

あり、雨、霧など天気によって道がぬかる

んだり、滑りやすくなるため、トレッキン

グシューズの着用をお勧めいたします。

　また当日は冷え込む可能性もあります。

体温調節がしやすく、動きやすい服装でお

越しください。

　西沢渓谷は秩父多摩国立公園内に位置し、国内屈指の渓谷美を誇る景勝地です。

日本の滝１００選に選ばれた「七ツ釜五段の滝」をはじめ、大小様々な滝を楽しむことが

できます。　久那公民館では、例年紅葉が美しく見られる日程でバスツアーを計画いた

しました。「森林セラピー基地」や「森林浴の森１００選」にも選ばれた森へ、心と身体を

癒しに行ってみませんか？

コース　（西沢渓谷一周）

（参考）昨年の滝めぐりの写真



第205号  　 令和 ５年 ９月 ８日発行

 久那公民館だより（文化祭号）
発行　　秩父市久那公民館

秩父市久那２１８３－１　（TEL 22-1495）

開　会　式　 10:00～10:20

1 久那屋台ばやし愛好会 10:30～10:55

2 社交ダンスクラブ 11:10～11:35

3 獅子舞クラブ 11:50～12:10

昼　休　憩 12:10～13:10

4 クラシックギタークラブ 13:10～13:35

5 リコーダークラブ 13:50～14:15

6 キッズヒップホップクラブ 14:30～14:35

なるべく、上履きをご持参ください。 閉　会　式  14:50～15:00

※予定時間です。余裕をもってお越しください！

久那公民館クラブ

現代俳句クラブ

エコクラフト・グラスアートクラブ

植物画クラブ

主催講座から

七宝焼き

陶芸×寄せ植え

絵手紙

なるべく、上履きをご持参ください。 マクラメ

こども絵画・工作　など

回  　覧

集大成をお見せします！

□渾身の力作がずらり

演 技 発 表
10:00 ～ 15:00

久那小学校 体育館

作 品 展 示
10:00 ～ 15:30

久那公民館 集会室

その他
一般募集作品

まだまだ募集中です！

　　駐車場

久那小学校 校庭

来場者様には、
お茶をプレゼント！


